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Evolutia infectiilor respiratorii acute, a gripei si a infectiilor respiratorii acute severe (SARI)
in sezonul 2024-2025
Saptamana 17.02.2025 - 23.02.2025 (S 08/2025)

> Tn sdptdmana 17.02.2025 — 23.02.2025 (S 08/2025) au fost raportate:

o 138.516 cazuri de infectii respiratorii (gripa clinica, IACRS si pneumonii),
inregistrandu-se cu 45.5% mai multe cazuri comparativ cu aceeasi saptamana a sezonului
precedent (95.217) si cu 10.5% mai putine cazuri comparativ cu saptamana anterioara
(154.833). Variatia in plus fata de media calculata de 102.738 a cazurilor din 5 sezoane
anterioare (fara sezoanele pandemice) a fost de 34.8%.
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010.058 cazuri de gripa clinica la nivel national, comparativ cu 2.781 cazuri in aceeasi
saptamana a sezonului precedent si cu 11.980 inregistrate in saptamana precedenta.
Cazurile de gripa clinica au fost raportate de toate judetele, cele mai multe fiind in
municipiul Bucuresti (1.008) si in judetele Cluj (923), Prahova (716) si Constanta (616).
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o 71 cazuri de Infectii Respiratorii Acute Severe (SARI), cu 10 mai putine fata de saptamana
precedenta si cu 43 mai multe fata de aceeasi perioada a sezonului precedent.

e Au fost raportate 205 cazuri de gripa confirmata de laborator (74 cu virus gripal
tip A nesubtipat, 31 cu virus gripal AH1, 18 cu virus gripal AH3, 77 cu virus gripal tip
B si 5 coinfectii virus gripal A si virus gripal B).

» De lainceputul sezonului au fost raportate:
o) 1901 cazuri de gripa confirmate de laborator, din care:

1016 cazuri cu virus gripal A nesubtipat

521 cazuri cu virus gripal B

280 cazuri cu virus gripal AH1

75 cazuri cu virus gripal AH3
9 cazuri coinfectii virus gripal A si virus gripal B

o 21 co-infectii de virus gripal cu SARS-CoV-2
o 62 co-infectii de virus gripal cu VRS
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» Au fost comunicate 14 decese noi confirmate cu virus gripal.
Pana in prezent au fost comunicate 57 decese confirmate cu virus gripal:
v' 32tip A, subtip H1 (din care 3 co-infectii cu SARS-CoV-2);
v/ 18tip A, nesubtipat;
v\ 2tip A, subtip H3;

5 tip B;

Cele 57 decese au fost inregistrate la urmatoarele grupe de varsta:

v' 3la0-4 ani;

v 413 15-49 ani;

v' 11 la 50-64 ani;

v' 39 |a 265 ani

<

> 1n saptamana 17.02.2025 — 23.02.2025 (S 08/2025) incidenta infectiilor respiratorii a
depasit nivelul mediu calculat pentru ultimele sezoane, cu un trend descrescator fata de
saptamana anterioara. Activitatea gripala a continuat ihsa cu o intensitate inalta si o
raspandire geografica extinsa a circulatiei virusurilor gripale la nivelul intregii tari.

» Pana la data de 23.02.2025 au fost inregistrate in Registrul Electronic National de
Vaccinari (RENV) un numar de 1.151.094 persoane vaccinate antigripal, din care
1.129.842 din grupele populationale care beneficiaza de decontare in regim compensat.
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in curs de B gripa cu virus
Judet subtipare gripal

Alba 0 0 94 26 0 120 1
Arad 21 21 4 9 0 55 0
Arges 1 0 3 0 0 4 1
Bacau 10 0 1 3 0 14 0
Bihor 60 4 1 22 3 90 6
Bistrita 0 0 68 40 0 108 1
Botosani 0 0 0 0 0 0 0
Brasov 0 0 61 78 0 139 0
Braila 0 0 0 3 0 3 0
Buzau 2 2 4 3 0 11 2
Caras 0 0 0 0 0 0 0
Calarasi 3 0 7 7 0 17 0
Cluj 19 10 79 32 1 141 6
Constanta 10 9 19 20 1 59 2
Covasna 0 0 0 0 0 0 0
Dambovita 2 0 14 11 0 27 0
Dolj 1 1 1 7 0 10 0
Galati 3 5 2 17 0 27 1
Giurgiu 2 0 10 5 0 17 0
Gorj 0 0 2 0 0 2 0
Harghita 0 0 0 0 0 0 0
Hunedoara 1 0 1 0 0 2 1
lalomita 2 0 2 3 0 7 0
lasi 10 5 23 18 0 56 0
Maramures 4 1 9 5 0 19 1
Mehedinti 0 0 1 0 0 1 0
Mures 6 1 3 6 1 17 2
Neamt 0 0 1 0 0 1 0
Olt 7 0 17 5 0 29 7
Prahova 8 2 8 5 0 23 5
Satu Mare 6 0 123 48 2 179 11
Salgj 0 0 0 0 0 0 0
Sibiu 2 0 188 40 0 230 7
Suceava 0 0 2 0 0 2 0
Teleorman 1 0 4 2 0 7 0
Timis 3 0 0 2 0 5 1
Tulcea 0 0 1 0 0 1 0
Vaslui 0 0 1 1 0 2 0
Valcea 1 0 2 0 0 3 0
Vrancea 4 1 0 2 0 7 0
Bucuresti 83 11 192 87 1 374 2
lIfov 8 2 68 14 0 92 0
Total 280 75 1016 521 9 1901 57
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Masuri recomandate in vederea prevenirii si limitarii imbolnavirilor prin gripa si

|
alte infectii virale respiratorii

La nivelul unitatilor sanitare cu paturi

a) limitarea programului de vizita al apartinatorilor pacientilor internati;

b) realizarea triajului epidemiologic zilnic pentru personalul medico-sanitar si auxiliar, cu
recomandarea de izolare voluntara la domiciliu a celor depistati cu simptomatologie respiratorie
sau efectuarea de activitati ce nu implica interactiunea cu pacientii;

c) purtarea echipamentului de protectie adecvat, respectiv masti, manusi, halate, de catre
personalul medical si alte persoane care intra in contact cu pacientii;

d) asigurarea stocurilor de antivirale, in special de catre unitatile sanitare cu paturi care
interneaza cazuri de infectii respiratorii acute;

e) asigurarea instituirii terapiei antivirale specifice la pacientii care prezinta tablou clinic
compatibil cu gripa cu/fara diagnostic de laborator, dupa caz;

f) asigurarea conditiilor necesare pentru vaccinarea antigripald a personalului medico-sanitar si
auxiliar nevaccinat;

g) asigurarea sau refacerea, dupa caz, a stocurilor de echipamente de protectie si utilizarea
corespunzatoare a acestora de catre personalul medico-sanitar si auxiliar;

h) asigurarea sau refacerea, dupa caz, a stocurilor de antiseptice si dezinfectante, pentru o igiena
riguroasa a mainilor si a suprafetelor.

La nivelul angajatorilor din toate sectoarele de activitate:

a) evitarea aglomerarilor Tn spatiile de lucru, acolo unde este posibil si aerisirea periodica a
acestora;

b) realizarea unui triaj epidemiologic zilnic si recomandarea de izolare voluntara la domiciliu a
celor depistati cu simptomatologie respiratorie;

c) incurajarea vaccinarii antigripale a personalului.

Pentru personalul unitatilor/institutiilor de invatamant:

a) evitarea aglomerarilor in spatiile de lucru, acolo unde este posibil si aerisirea periodica a
acestora;

b) izolarea voluntara la domiciliu a personalului cu simptomatologie respiratorie;

c) Tncurajarea vaccinarii antigripale a personalului.




Pentru colectivele de prescolari si scolari:
a) informarea parintilor sau apartinatorilor legali privind semnele si simptomele infectiilor
respiratorii si recomandarea de izolare la domiciliu a prescolarilor, scolarilor si elevilor cu
simptomatologie respiratorie;
b) realizarea unui triaj observational zilnic pentru identificarea prezentei simptomelor de viroza
respiratorie Tn colectivitatile scolare;
c) asigurarea materialelor necesare pentru dezinfectia periodica a mainilor si suprafetelor;
d) spalarea mainilor dupa fiecare pauza, inainte de intrarea in clasa;
e) aerisirea periodica a incaperilor;
f) utilizarea batistelor de unica folosinta pentru acoperirea gurii si nasului si spalarea corecta a
mainilor dupa tuse sau stranut;
f) incurajarea vaccinarii antigripale a prescolarilor si elevilor, mai ales a celor care prezinta
afectiuni cronice care pot fi agravate de gripa.
Masurile generale pentru populatie:
a) consultarea medicului de familie la aparitia simptomelor respiratorii pentru a stabili indicatiile
terapeutice, izolarea la domiciliu si eventuale investigatii suplimentare;
b) pentru persoanele care prezinta simptomatologie respiratorie se recomanda purtarea mastii de
protectie daca trebuie sa se deplaseze in comunitate;
c) respectarea etichetei tusei si stranutului, utilizarea de batiste de unica folosinta;
d) mentinerea unei igiene adecvate a mainilor, in vederea reducerii raspandirii virusului;
e) evitarea aglomeratiilor, aerisirea spatiilor inchise si purtarea mastii de protectie;
f) continuarea vaccinarii antigripale, in special pentru populatia expusa la risc crescut de
imbolnavire sau complicatii ale gripei - persoane cu varsta peste 65 de ani, gravide, persoane

imunodeprimate, persoane cu afectiuni cronice respiratorii sau cardiace.




