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CERINȚE IMPUSE PRIN TEMA DE PROIECTARE
Pisc ina p ro p r i u z i s ă t re b u i e s ă a i b ă d i m e n s i u n i l e d e 15,40 m l ăț ime , p e n t r u a a s i g u ra 6 c u l o a re d e
î n o t , 25,02 m lung ime ș i 1,80 m adânc ime .
Pe re ț i i p i s c i n e i v o r f i d i n re a l i za ț i d i n e l e m e n te m e ta l i c e p ro t e j a t e , p e n t r u o m a i m a re u ș u r i nț ă î n
re a l i za re a e i d a r ș i o sta n d a rd i za re l a n i v e l n aț i o n a l a b a z i n e l o r d e î n o t .
Culoare le d e î n o t t re b u i e s ă a i b ă l ă ț i m e a d e c e l p u ț i n 2,50 m c u d o u ă s p aț i i d e c e l p u ț i n 0 , 2 0 m î n
ex te r i o r u l p r i m u l u i ș i u l t i m u l u i c u l o a r.
Pla je le p i s c i n e i v o r av e a l ă ț i m e a a p rox i m at i vă d e 7,00 m

S p aț i u l latera l p isc ine i t re b u i e s ă f i e fă ră n i c i u n o b s ta c o l p e o
d i s ta nță m i n i m ă d e 2,00 m .

Tre b u i e p re v ă z u te v e s t i a re p e n t r u v i z i ta t o r i , m a s c u l i n , fe m i n i n ș i
fa m i l i i / p e rs o a n e c u d i za b i l i tă ț i ș i v e s t i a re p e nt r u a nt re n o r i /a r b i t r i i
s e p a rate p e s exe .

Vest iare le v o r f i d i m e n s i o n at e p e n t r u u n n u m ă r m ax i m d e o c u p a re
d e 50 persoane pe oră .

Va f i p re v ă z u t u n cabinet medica l ș i u n spaț iu pent ru
cronometrare .

Vo r f i p re vă z u t e l o c u r i î n t r i b u n e p e n t r u spectator i p e n t r u u n
n u m ă r d e aprox imat iv 100 persoane .

P l a t fo r m e l e d e s ta r t v o r f i fe r m e ș i fă ră e l a s t i c i ta t e . Î n ă l ț i m e a p l at fo r m e i d e a s u p ra
s u p ra fe ț e i a p e i va f i d e 0 , 5 m - 0 , 7 5 m . Zo n a d e s u p ra față v a f i c e l p u ț i n 0 , 5 m x 0 , 5
m ș i a c o p e r i tă c u m ate r i a l a nt i d e ra p a nt .

Temperatura apei va f i c u p r i n s a i nt re 25.0 – 28.0°C . Î n t i m p u l c o m p e t i ț i e i a p a d i n
p i s c i n a t re b u i e ț i n u t ă l a u n n i v e l c o n s ta nt , fă ră n i c i o m i ș c a re a p re c i a b i l ă . Pe nt r u a
re s p e c ta re g u l a m e nt e l e s a n i ta re î n v i g o a re , c ât t i m p n u s e c re e a ză u n c u re n t s a u o
t u r b u l e nță a p re c i a b i l ă .

Intens i tatea lumini i d e a s u p ra p l at fo r m e l o r d e s ta r t l a c a p e t e l e d e î n t o a rc e re n u va
f i m a i m i c a d e 600 lucș i



CONSTRANGERI DE AMPLASAMENT . Te re n u l ca re va t re b u i p u s l a d i s p oz i ț i e p e nt r u a
s e p u t e a re a l i za b a z i n u l d e î n o t t i p t re b u i e s ă a i b ă l u n g i m e a m i n i m ă d e 7 3 , 5 0 m ș i l ăț i m e a m i n i m ă d e 6 3
m ( s u p ra față d e 4 . 6 3 0 , 5 0 m ) . Avâ n d î n v e d e re î n c l i n a re a a c o p e r i ș u l u i b a z i n u l u i s p re o s i n g u ră d i re c ț i e , d e
l a zo n a g ra d e n e l o r s p re zo n a b a z i n u l u i , c l ă d i r e a t re b u i e s ă s e p o a tă a m p l a s a c u zo n a m a i c o b o râtă a
a c o p e r i ș u l u i s p re s u d p e n t r u a p u t e a fo l o s i e f i c i e n t p a n o u r i l e a m p l a s at e p e e l . Pe n t r u a s e p u t e a fo l o s i
s u p ra fața m i n i m ă a te re n u l u i a t u n c i a c c e s u l a u t o ș i p i e t o n a l t re b u i e s ă s e fa c ă d i n n o r d .
S u p ra f aț a d e s fă ș u ra t ă fă ră s u b s o l e s t e d e 1 . 6 9 4 m ² i a r i n c l u zâ n d s u b s o l u l e s t e d e 2 . 0 9 3 m ² . S u p ra fața
a l e i l o r c a r o s a b i l e , e s te d e 1 4 5 3 m ² i a r s u p ra faț a a l e i l o r p i e t o n a l e e ste d e 4 1 5 , 5 0 m ² .
D i n p u n c t d e v e d e re u r b a n i s t i c te re n u l t re b u i e s ă p e r m i tă u n P.O.T. d e 2 7 , 8 0 % ș i c u C . U.T. d e 0 , 3 7 .
A m p l a s a m e nt u l a l e s n u t r e b u i e s ă f i e a d i a c e n t u n u i m o n u m e n t i s t o r i c s i n i c i n u t re b u i e s a f i e i n
i nte r i o r u l zo n e i d e p ro te c ț i e a u n u i m o n u m e nt s a u s i t a r h e o l o g i c .

CONSTRANGERI DE 
TEREN. 
E s t e re c o m a n d at c a t e re n u l s ă a i b ă
d e c l i v i ta te d e m ax i m u m 1 % p e
l u n g i m e s a u l ă ț i m e , i a r n i v e l u l a p e i
f r e at i c e s ă n u f i e m a i s u s d e 3 , 5 0 m .

L a a m p l a s a m e n t t re b u i e s ă f i e
p o s i b i l e ra c o rd ă r i l e l a e n e rg i e
e l e c t r i c ă , a p ă p o t a b i l ă , c a n a l i za re ,
t e l e fo n i e , i n t e r n e t ș i s e re c o m a n d ă
s ă f i e d i s p o n i b i l ă ș i p o s i b i l i ta t e a
ra c o rd ă r i i l a ga ze n at u ra l e .

D e a s e m e n e a , p e t e r e n n u t r e b u i e s ă
f i e t rav e rs at d e re ț e l e e d i l i t a r e c a re
s ă n e c e s i te re l o c a re s a u p ro te j a re .
Te re n u l n u t re b u i e s ă a i b ă o b l i gaț i i
d e s e r v i t u t e ș i p e t e re n s ă n u f i e
a m p l a s ate c o n st r u c ț i i d e o r i c e n at u ră
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PLAN DE AMPLASARE ȘI FUNCȚIUNI
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P ro i e c t u l b a z i n u l u i d e î n o t p re s u p u n e c l ă d i re a î n s i n e c u re g i m d e î n ă l ț i m e S + P + E r c e t re b u i e
a m p l a s ată c u zo n a b a z i n u l u i s p re s u d .
F u n c ț i u n i l e p re vă z u te î n c l ă d i re s u nt :
- S U B S O L : s p aț i i te h n i c e ș i v e st i a re p e rs o n a l î n t re ț i n e re ;
- PA RT E R : t re i v e s t i a re v i z i ta t o r i ( b ă r b a ț i , fe m e i ș i fa m i l i i / p e rs o a n e c u d i za b i l i tă ț i ) , d o u ă v e st i a re

a nt re n o r i , c a b i n e t m e d i c a l , c a m e ră c ro n o m e t ra j ;
- E TA J : g ra d e n ă c u s p a ț i u p re vă z u t p e n t r u 9 6 s p e c ta t o r i , g r u p u r i l e s a n i ta re d e d i c at e s p e c ta t o r i l o r, o

s a l ă d e fo r ță ș i o s a l ă d e a e ro b i c c o m p l e t e c h i p ate p e n t r u c a re s u n t p re vă z u t e d o u ă v e st i a re
s e p a rate p e s exe .

PA R C A R EA p re vă z u tă  p r i n  p ro i e c t  
to ta l i ze a ză  3 6  l o c u r i  d e  p a rc a r e  d i n  
c a re  4  p e nt r u  p e r s o a n e  c u  
d i za b i l i t ă ț i ,  ș i  d o u ă l o c u r i  d e  
p a rc a re  p e nt r u  m i c r o b u ze .
Pa rc a re a  va  f i  p re vă z u tă  c u  s i s te m  
d e  i l u m i n at  p e  t i m p  d e  n o a p te .

D i n  zo n a  p a rc ă r i i  s e  re a l i ze a ză  
a c c e s e l e  s e c u n d a r e  c ăt r e  s u b s o l u l  
c l ă d i r i i .  A c c e s e l e  s e c u n d a re  s u nt  
s p e c i a l  a m e n a j ate  p e nt r u  u t i l i ta re  
c a p a b i l e  s ă  t ra n s p o r t e  to ta l i ta te a  
u t i l a j e l o r  fo l o s i te  î n  d e s e r v i re a  
b a z i n u l u i  d e  î n o t  ( c e nt ra l e  te r m i c e  
p e  b i o m a s ă ,  f i l t re  d e d i c ate  
b a z i n u l u i ,  p o m p e  s p e c i a l e ,  e tc . )
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near

Zero

Energy

Bui ld ing

c o m p o n e n t e  
c a r e  

c o n d i ț i o n e a z ă  
p e r f o r m a n t a  
e n e r g e t i c ă  a  
u n e i  c l ă d i r i :

C o n f o r m  l e g i i  3 7 2 / 2 0 0 5  c u  p r e v e d e r i  c a r e  a u  i n t r a t  i n  v i g o a r e  d i n  i a n u a r i e  2 0 2 1 :   t o a t e  c l ă d i r i l e  n o i  r e a l i z a t e  d e  p e r s o a n e  
f i z i c e  ș i  j u r i d i c e  d a r  ș i  c l ă d i r i l e  p u b l i c e  n o i  ( c u  a n u m i t e  c o n d i ț i o n ă r i )  v o r  f i  c l ă d i r i  a l  c ă r o r  c o n s u m  d e  e n e r g i e  e s t e  
a p r o a p e  e g a l  c u  z e r o .  N Z E B  ( N e a r Z e r o  E n e r g y  B u i l d i n g )

conf iguraț ia arh i tectura lă
a c l ă d i r i i c u r e s p e c t a r e a
p r i n c i p i i l o r D e z v o l t ă r i i D u r a b i l e
ș i î n s p e c i a l c u m i n i m i z a r e a
i m p a c t u l u i a s u p r a m e d i u l u i
n a t u r a l , i n c l u s i v a s u p r a
m i c r o c l i m a t u l u i z o n a l

P e r f o r m a n t a  d e  i z o l a r e  t e r m i c a  a  
m a t e r i a l e l o r  f o l o s i t e   i n  e x e c u ț i e

as igurarea  necesaru lu i  de  
ut i l i tăţ i energet ice ,  î n  
s p e c i a l  d i n  r e ţ e l e d i s t r i c t u a l e  
u r b a n e  /  z o n a l e  c u  c o n d i ţ i a c a  
e f i c i e n ţ a e n e r g e t i c ă  a  a c e s t o r a  
s ă  f i e  c o m p a t i b i l ă  c u  
p e r f o r m a n ţ a e n e r g e t i c ă  a  
c l ă d i r i l o r  n o i  d e  t i p  N Z E B

P a n o u r i  s o l a r e

R e c u p e r a t o a r e  d e  c ă l d u r ă

S i s t e m e  f o t o v o l t a i c e

D o m e n i u l d e c o s t o p t i m 6 2 - 1 0 0
[ k W h / m 2 a n ]

Va l o a r e m a x i m adm i s ă N Z E B 5 7
[ k W h / m 2 a n ]
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ALCATUIRE
FUNCTIUNI
DESCRIERE

CLĂDIREA b a z i n u l u i d e i n o t e s t e p r e v ă z u t ă a a v e a r e g i m u l d e î n ă l ț i m e S + P + E r. L a s u b s o l s u n t
p r e v ă z u t e c a m e r e l e t e h n i c e a t â t p e n t r u i n s t a l a ț i i l e e f e c t i v e a l e b a z i n u l u i p r o p r i u z i s c â t ș i
c e l e l a l t e t i p u r i d e i n s t a l a ț i i ș i v e s t i a r e l e p e r s o n a l u l u i d e î n t r e ț i n e r e . A c c e s u l î n z o n a d e s u b s o l s e
f a c e s t r i c t d i n e x t e r i o r, c u c â t e u n a c c e s p r e v ă z u t p e f i e c a r e f r o n t o n a l c l ă d i r i i .

L a PARTER s e r e g ă s e ș t e BA ZINUL DE ÎN OT p r o p r i u z i s c u l ă ț i m e a d e 1 5 , 4 0 m ș i l u n g i m e a d e
2 5 , 0 2 m i a r a d â n c i m e a e s t e d e 1 , 8 0 m .

To t l a p a r te r s e m a i gă s e s c ș i 3 VESTIARE p e n t r u v i z i t a t o r i
c o m p l e t e c h i p at e , fe m e i , b ă r b aț i ș i u n u l m i x t , p e n t r u fa m i l i i ș i
p e rs o a n e c u d i za b i l i tă ț i . S u p l i m e nta r fa ță d e a c e s te a m a i s u n t
p re vă z u t e d o u ă VESTIARE p e n t r u ANTRENORI , c a b i n e t m e d i ca l
ș i s p aț i u d e st i n at c ro n o m e t ră r i i .

A c c e s u l d i n t o a t e zo n e l e d e v e s t i a re s p re zo n a d e p i s c i n ă s e
fa c e p r i n zo n e s p e c i a l a m e n a j a t e , p e d i l u v i i , p e n t r u a a s i g u ra
i g i e n a î n i nte r i o r.

A c c e s u l l a ETA J s e fa c e p r i n s c a ra a m p l a s ată î n zo n a h o l u l u i
c e n t ra l . L a e ta j s e re gă s e ș te o G R A D E N Ă c u s p a ț i u p re v ă z u t
p e n t r u 96 SPEC TATORI , g r u p u r i l e s a n i ta re d e d i c ate
s p e c ta t o r i l o r, o SALĂ DE FORȚĂ ș i o SAL Ă DE AEROBIC
c o m p l e t e c h i p at e p e n t r u c a re s u nt p r e vă z u t e d o u ă v e s t i a re
s e p a rate p e s exe .

EVACUAREA î n c a z d e i n c e n d i u s e fa c e atâ t p e SCARA PR INCIPALĂ d i n zo n a h o l u l u i c e n t ra l c ât ș i p e a l t e
DOUĂ SCĂRI SECUNDA RE a m p l a s ate s p re b a z i n , s c ă r i c a re d u c l a d o u ă i e ș i r i s p e c i a l a m e n a j a t e p e n t r u
e va c u a re .
C l ă d i re a p re z i ntă o s e c ț i u n e t r i u n g h i u l a ră , c u a c o p e r i ș u l î n c l i n at p re p o n d e re n t î nt r - o s i n g u ră d i re c ț i e , s p re
zo n a b a z i n u l u i , a s i g u râ n d o î n ă l ț i m e m a i m a re d o a r î n zo n a g ra d e n e l o r. F o r m a a c e a st a e s t e a l e a s ă t o c m a i
p e n t r u a p u t e a av e a l a d i s p o z i ț i e o s u p ra față c ât m a i m a re p e c a re s ă s e p o a tă a m p l a s a p a n o u r i fo t o v o l ta i c e
s a u s o l a re p e nt r u a a s i g u ra u n c o n s u m d e e n e rg i e s c ă z u t p e to ată p e r i o a d a a n u l u i .
P ro i e c t u l b a z i n u l u i d e î n o t p re s u p u n e ș i re a l i za re a a 36 DE LOCURI DE PARCARE d i n c a re p at r u p e n t r u
p e rs o a n e c u d i za b i l i tă ț i ș i î n c ă DOUĂ LOCURI PENTRU MICROBUZE .
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ALCĂTUIRE
PISCINĂ

PISCINA e s t e r e a l i z a t ă d i n s t r u c t u r ă m e t a l i c ă ( p a n o u r i p r e f a b r i c a t e ) . E l e m e n t e l e s u n t r e a l i z a t e
d i n o ț e l i n o x i d a b i l l a m i n a t c u u n m a t e r i a l c o m p o z i t d i n P V C d u r p e n t r u r e z i s t e n ț ă l a u z u r ă î n
t i m p . S i s t e m u l i n c l u d e u n j g h e a b d e p r e a p l i n f o r m a t d i n t r - u n p r o f i l P V C s p e c i a l , a m p l a s a t l a
n i v e l u l a p e i .
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P a n o u r i l e p i s c i n e i s u n t p r o t e j a t e d e o
membrană PVC o b ț i n u t ă p r i n c a l a n d r a r e a
l a t e m p e r a t u r ă f i e r b i n t e a d o u ă m e m b r a n e d i n
P V C c u p l a s ă d e a r m a r e d i n p o l i e s t e r.

F a ț a s u p e r i o a r ă a r e o f o r m u l a r e s p e c i a l ă
r e z i s t e n t ă l a c l o r, c a r e p r i m e ș t e o v o p s e a
a c r i l i c ă t r a n s p a r e n t ă p e n t r u o p r o t e c ț i e
s u p l i m e n t a r ăG r o s i m e m e m b r a n ă 2 m m

P i s c i n a e s t e p r e v ă z u t ă c u d o u ă scăr i latera le p e n t r u a c c e s f a c i l , s c ă r i

p r e v ă z u t e c u p a t r u t r e p t e d i n PVC .

D e a s e m e n e a , p i s c i n a e s t e p r e v ă z u t ă blocstar t - u r i p e n t r u t o a t e c e l e 6
culoare r e a l i z a t d i n p l ă c i s o l i d e d e P V C c u b l a t d i n f i b r ă d e s t i c l ă , î n c l i n a t ,
c u m a r c a r e a n u m ă r u l u i c u l o a r u l u i p e f i e c a r e p a r t e a e l e m e n t u l u i .
D i m e n s i u n i l e ș i p a r a m e t r i i l o r s u n t s p e c i a l i p r e v ă z u t p e n t r u c a b a z i n u l s ă
p o a t ă f i o m o l o g a t p e n t r u c o m p e t i ț i i j u d e ț e n e .

P e f u n d u l p i s c i n e i s e v o r t r a s a m a r c a j e s p e c i a l e c a r e s ă p r e v a d ă l i n i a
m e d i a n ă a c e l o r 6 c u l o a r e . M a r c a j u l s e v a f a c e c u u n m a t e r i a l s p e c i a l , P V C
l i c h i d .

L a p a r t e a s u p e r i o a r ă a p i s c i n e i , l a n i v e l u l a p e i , s e v o r
a m p l a s a f r â n g h i i d e c u l o a r e a s i g u r a t e l a f i e c a r e p e r e t e d e
c a p ă t c u a r t i c u l a ț i i c u a n c o r e f i x a t e d e p e r e ț i i d e c a p ă t .
F i e c a r e f r â n g h i e d e c u l o a r v a a v e a p l u t i t o a r e p l a s a t e d e l a
u n c a p ă t l a c e l ă l a l t , c u u n d i a m e t r u m i n i m d e 0 , 0 5 m p â n ă l a
m a x i m u m 0 , 1 5 m . C u l o a r e a p l u t i t o a r e l o r c a r e s e î n t i n d p e
d i s t a n ț a d e 0 , 5 m d e l a f i e c a r e c a p ă t a l p i s c i n e i v a f i d i f e r i t a
d e r e s t u l p l u t i t o a r e l o r
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P i s c i n a v a a v e a u n s i s t e m c o m p l e x d e f i l t r a r e a a p e i p e n t r u a a s i g u r a c a l i t a t e a a p e i l a p a r a m e t r i i
o p t i m i d e f u n c ț i o n a r e p e n t r u o r i c e t i p d e u t i l i z a t o r, f i e e l u n u l o c a z i o n a l , c a r e p r a c t i c ă î n o t u l
r e c r e a t i v s a u f i e c ă v o r b i m d e s p o r t i v i d e p e r f o r m a n ț ă .

Grupul de f i l t rare i n c l u d e f i l t r e c u nis ip , c o n s t r u i t e î n î n t r e g i m e c u m a t e r i a l e a d e c v a t e
p e n t r u t r a t a r e a a p e i d i n p i s c i n ă . F i l t r u l e s t e p r o t e j a t î m p o t r i v a c o r o z i u n i l o r. p
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S i s t e m u l d e f i l t r a r e i n c l u d e ș i pompele de rec i rcu lare . A c e s t e a i n c l u d u n p r e f i l t r u , c o n e c t a t l a c o r p u l p o m p e i ,
î n c h i s d e u n c a p a c c a r e p e r m i t e a c c e s u l u ș o r l a c o ș u l d e t a ș a b i l d i n i n t e r i o r u l p r e f i l t r u l u i . C o r p u l a r e u n d o p
p e n t r u g o l i r e a s f â r ș i t u l u i d e s e z o n . S t a ț i a d e f i l t r a r e e s t e p r o i e c t a t ă c u o p o m p ă d e f u n c ț i o n a r e p e n t r u f i e c a r e
f i l t r u , p l u s o p o m p ă d e r e z e r v ă î n c a z d e n e v o i e . F i l t r e l e s u n t c o n e c t a t e h i d r a u l i c ș i e l e c t r i c l a g r u p u l d e p o m p e .

O p a r t e i m p o r t a n t ă a s i s t e m u l u i o r e p r e z i n t ă ș i r e z e r v o r u l e c h i l i b r a r e . F u n c ț i a r e z e r v o r u l u i d e e c h i l i b r a r e e s t e d e
a c o l e c t a a p a d i n p i s c i n ă d i n j g h e a b u r i l e d e d e v e r s a r e , a c ț i o n â n d c a u n rezer vor tampon p e n t r u a m e n ț i n e u n
n i v e l c o n s t a n t d e r e v ă r s a r e .

P i s c i n a e s t e p r e v ă z u t ă ș i c u u n s istem de dez infecț ie , i n c l u s i v
r e z e r v o a r e d e s t o c a r e p e n t r u p r o d u s e c h i m i c e , p o m p e d e d o z a r e ș i
p a n o u d e c o n t r o l p e n t r u o funcț ionare o p t i m ă ș i i ndependentă
d e a c ț i u n i l e o m u l u i .

P e n t r u o e f i c i e n ț ă c â t m a i m a r e d e e n e r g i e e s t e p r e v ă z u t u n
schimbător de că ldură a s t f e l î n c â t e n e r g i a t e r m i c ă a a p e i s ă n u
s e p i a r d ă î n t o t a l i t a t e i a r a p a d i n p i s c i n ă s ă n u f i e c o n t a m i n a t ă d e
a p a î n c ă r c a t ă c u e n e r g i e t e r m i c ă c e v i n e d e l a s i s t e m u l d e c e n t r a l e
t e r m i c e a c l ă d i r i i .

F i l t r u F i l t r u ș i p o m p eF i l t r u ș i p o m p e

S c h i m b ă t o r d e c ă l d u r ăP a n o u c o m a n d ă
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Având în vedere că exercițiul este pentru un proiect tip, care se va putea folosi în întreaga țară a fost propusă o localitate in zona
climatica III si zona eoliana III, cu amplasamentul cladirii in afara localitatii.

Conform standardelor românești în vigoare pentru (SR 1907/1,2-2014 pentru iarna și STAS 6648/1,2-1982 pentru vara) avem:

IARNA: temperatura exterioară de calcul tei= - 18°C, umiditate 95%

VARA: pentru un grad de asigurare 98%, avem temperatura medie zilnică tmz=26,2°C, conținutul de umiditate xcl= 12 g/kg și
amplitudinea oscilațiilor Az=6, conducând la o temperatură exterioară de calcul tev=+32,6°C≈+33 °C

Proiectul a luat în considerare două posibilități de generare a energiei termice și anume cu ajutorul centralelor termice pe gaz și a
centralelor termice pe biomasă.

Centralele și toate echipamentele suplimentare sunt dimensionate în consecință cu normele în vigoare și amplasate astfel încât să
ocupe un spațiu cât mai limitat.

Încălzirea spațiilor interioare este gândită a se realiza prin intermediul pardoselii, acest mod fiind unul atât economic cât și unul
care oferă un confort termic sporit, mai ales având în vedere specificul clădirii și a faptului că într-o mare măsură a timpului
utilizatorii sunt desculți și ar putea resimți temperatura rece a pardoselii.

Pentru eficientizarea cât mai mare a consumurilor de energie pe acoperișul clădirii, care este amplasat către sud, se vor amplasa
panouri solare. Ele vor permite coborârea semnificativă a consumului de gaz sau biomasă în perioada însorită a anului.

Centrală termică
pe biomasă

Centrală termică
pe gaz

Clădirea va fi prevăzută și cu o centrală de tratare
a aerului (CTA) care se va amplasa în exterior atât
din considerente de spațiu (subsolul fiind unul
limitat în plan din cauza piscinei cât și din
considerente economice, măsurile necesare
amplasării CTA-ului în exterior fiind semnificativ
mai mici.

Proiectul prevede și un sistem de acumulator de
căldura (puffer), utilizat pentru a crește
randamentul sistemului de încălzire, prin stocarea
unei cantități din agentul termic utilizat și
eliberarea acestuia treptat utilizatorilor, în funcție
de necesitați.

Puffer

Centrală de tratare a aerului
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Alimentarea cu apă rece a clădirii se realizează de la rețeaua publică prin intermediul unei conducte de branșament contorizată.
Parametrii de presiune și debit se vor asigura de la stația de hidrofor amplasata la subsolul clădirii.

Prepararea apei calde menajere pentru grupurile sanitare se va face cu ajutorul a unui boiler având o capacitatea adecvată la
numărul de consumatori utilizând ca agent termic apa calda 80o-60°C furnizata de la centrala termică.

Băile și grupurile sanitare se prevăd complet echipate cu obiecte sanitare și accesorii. Obiectele sanitare se prevăd cu sisteme de
susținere pentru amplasarea pe pereți. Sifoane de pardoseala cu capac de inox sunt amplasate cat mai aproape de coloane.

Apele uzate menajere vor fii direcționate către rețeaua de canalizare exterioara iar apoi evacuate către rețeaua publică de canalizare
din zonă.

Apele meteorice care provin din ploi sau din topirea zăpezilor de pe acoperișul clădirii si terase vor fi preluate printr-un sistem de
jgheaburi și burlane și vor fi evacuate către terenul natural.

Grup pompare apă

Rezervor apă
potabilă

Rețeaua de canalizare pluvială este separata de rețeaua de canalizare a apelor
uzate menajere, deoarece în cazul unor ploi cu intensitate mare, chiar daca sunt
de scurta durata, în conductele de canalizare a apelor meteorice regimul de
curgere este sub presiune și orice legătura între aceste conducte și rețeaua de
canalizare a apelor uzate menajere ar duce la inundarea clădirii, prin obiectele
sanitare

Apele pluviale de pe zona parcării se vor colecta cu ajutorul unor rigole și
direcționate către un separator de hidrocarburi, iar mai apoi către rețeaua de
canalizare publică.

Alimentarea cu energie electrica a construcției se face de la PT (post de
transformare). De la PT se va realiza coloana de alimentare a tabloului electric
general TEG, amplasat in incinta.

Pentru eficientizarea consumurilor cât mai mult se vor prevede panouri
fotovoltaice pe acoperișul clădirii, care este orientat către sud.

Iluminatul artificial interior se va realiza cu corpuri de iluminat echipate cu
sursa LED.

Parcarea propusă prin proiect va fi, de asemenea, iluminată cu un sistem de
stâlpi de iluminat eficienți din punct de vedere energetic.

Corpurile de iluminat de siguranță pentru evacuare vor fi echipate cu
acumulator propriu si invertor, autonomie 2h.

De asemenea, prin proiect se va propune și prevederea unui generator electric
care să poată prelua necesarul de energie electrică în momentele în care sunt
întreruperi de la rețea pentru ca activitatea să se poată desfășura în continuare
și, de asemenea, pentru ca energia termică a apei să nu se piardă în perioada în
care centralele termice nu ar mai putea funcționa.

Generator

Panouri fotovoltaice
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B A Z I N  I N OT



b e n e f i c i a r  C O M P A N I A  N A T I O N A L A  D E  I N V E S T I T I I  S A

F E D E R A T I A  R O M A N A  D E  N A T A T I E

S u p r a f a ț a  d e s f ă ș u r a t ă  e s t e  d e  2 . 0 9 3  m ² .  S u p r a f a ț a  a l e i l o r  c a r o s a b i l e ,  e s t e  d e  1 4 5 3 m ²
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B A Z I N  D E  I N O T  D I D A C T I C  S I  A G R E M E N T - P R O I E C  T I P

b u g e t  e s t i m a t  l a  n i v e l  d e  c o n c e p t  1 8 . 0 0 1 . 4 2 4 , 8 1 l e i i n c l u s i v  T V A
d i n  c a r e  C + M :  1 3 . 7 1 9 . 2 8 2 , 8 0 l e i i n c l u s i v  T V A
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