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Cursuri și certificări: 
Formator 
(ANC) 
Managementul inovării 
(Civitta) 
Expert achiziții publice 
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Manager transport marfă 
(ARR) 

 

Limbi străine cunoscute 
Engleza C1 
Spaniolă B2 

 

 

 

 

 

Activitate Politică  

PLUS Dec 2018 – Prezent 

Membru în Consiliul Național 
Am participat la toate ședințele Consiliului Național, am 
participat activ la deciziile luate, am inițiat proiectul de mapare 
a membrilor PLUS după competențe, am participat la proiectul 
Solidaritate pe timp de pandemie, am fost unul dintre cei 
patru oameni care au lucrat la proiectul Briefing Coronavirus, 
Newsletter PLUS în starea de urgență 

Coordonator regional Regiunea Sud Est 
Suport pe partea de recrutare, fundraising, negocieri, 
participare call uri și întâlniri regionale, evenimente locale 

Coordonator campanie europarlamentare 
Organizare campanie electorală pentru acoperirea tuturor 
zonelor din județ, mobilizare membrii, producție materiale, 
organizare evenimente campanie, identificare delegați pentru 
secțiile de votare, training delegați, call center ziua votului, 
numărare și centraizare voturi. 

Membru Grup de Inițiativă Județean 
Organizarea primului eveniment PLUS la Constanța cu 
participarea a peste 150 de oameni, centralizare adeziuni, 
donații, participare training Europarlamentare la Bruxelles 

 

Activitate civică – proiecte   

Un meniu pentru un bătrân 
campania a fost lansată o data cu începerea 
pandemiei, având ca scop: 
- protejarea persoanelor vârstnice din comunitate 
- protejarea angajaților micilor restaurante locale 
Rezultate: 1. zeci de oameni din categoriile cu risc au 
avut asigurată o masă caldă pe perioada pandemiei.  
2.Restaurantele nu au fost nevoite să își trimită 
angajații în șomaj tehnic 

2020 

Termoscanere pentru Spital 
Campania a fost lansată în Martie având ca scop 
dotarea Secției de Primiri Urgențe a Spitalului 
Județean Constanța cu termoscanere 

 

2020 

 

 

 



Competenţe şi abilităţi 

sociale  

Abilități naturale de 

comunicare, îmbunătățite 

cu training specializat, în 

activitatea profesională și 

în campania de alegeri 

europarlamentare 

Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

Abilități organizatorice 

dobândite atât în mediul 

profesional, cât și în 

proiectele civice pe care le-

am desfășurat 

Competenţe şi aptitudini 

de utilizare a 

calculatorului 

Windows, Office, Outlook 

Alte competenţe şi 

aptitudini 

Leadership 

îmi stabilesc obiective 

pentru realizarea cărora 

îmi face plăcere să 

mobilizez echipele cu care 

lucrez. Am coordonat 

echipe de oameni 

extraordinari, cu ajutorul 

cărora mi-am îndeplinit 

obiectivele propuse în 

activitatea profesională și 

în acțiunile de voluntariat.   

Sterilizare animale cu sau fără stăpân 
Rezultate: sterilizarea gratuit a peste 300 de câini și 
pisici din comunitate 

2018 

Un scutec pentru TINN 
Campania a avut ca scop suplimentarea scutecelor 
din Secția de Terapie Intensivă Nou Născuți de la 
Spitalul Marie Curie din capitală 
Rezultate: fonduri de 100 de ori mai mari decât cele 
așteptate, achiziții substanțiale de aparatură și 
materiale utile secției 

2016 

Aparatură pentru Secția Pediatrie a Spitalului 
Județean Constanța 
Achiziția de pulsoximetre și aparat de aspirație 
secreții  

2015 

 

Experientă profesională 

EXPEDICO Iunie 2019 - Prezent 

Director economic 
Coordonare operațiuni, organizare transporturi, încheiere 
contracte, legal, menținere parteneriate cu clienții, 
identificare cerere și ofertă, facturare, rapoarte vânzări 

Casă de expediții 

 

TEOSEBIS LOGISTICS 2014 - 2019 

Director economic 
Management operațional, organizare transporturi externe și 
interne, coordonare operațiuni, parteneriat proactiv cu 
clienții externi și interni într-un mediu competitiv, logistică, 
legal, rapoarte, vânzări 

Transport Rutier de Marfă 

 

TEOSEBIS TRANS 2011 – 2014 

Director Economic 

Coordonare operațiuni, organizare transporturi, încheiere 
contracte, legal, menținere parteneriate cu clienții, 
identificare cerere de transport, facturare, rapoarte vânzări, 
contabilitate 

Transport Rutier de Marfă 

 

 



Permis de conducere 

Categoria B, 1999 

Alte informații  

Fondator, coordonator și 

moderator al Platforma 

RO100 Valu lui Traian prin 

care am desfășurat foarte 

multe activități de 

voluntariat la nivel local și 

județean. 

Coordonator Alegeri 

Europarlamentare al PLUS 

Constanța, unde cu o 

echipă extraordinară de 

oameni dedicați, am 

obținut primul loc la 

alegerile 

europarlamentare la nivel 

județean, în municipiul 

Constanța și alte localități 

din județ. 

M-am alăturat și am 

sprijinit proiecte ale 

fundațiilor Inima Copiilor, 

Dăruiește Aripi, precum și 

alte proiecte care țin de 

sănătate și mediul social.  

Am inițiat, organizat și 

finalizat mai multe 

campanii de strângere de 

fonduri pentru persoane, 

aparatură și/sau 

medicamente, lucruri utile 

în spitale 

DSC MARF-TRANS 2006 - 2011 

Director economic 

Coordonare operațiuni, organizare transporturi, încheiere 
contracte, legal, menținere parteneriate cu clienții, 
identificare cerere de transport, facturare, rapoarte vânzări, 
contabilitate 

Transport Rutier de Marfă 

 

LUKOIL DOWNSTREAM 2002 - 2006 

Coordonator vânzări stație distribuție carburanți 

Identificare clienți, negociere contracte, comenzi furnizori, 
recepție carburanți, contabilitate, training personal 

Magazin de desfacere, Stație distribuție carburanți 

 

CONPRESS HOLDING 2000 - 2002 

Vânzător magazin Telegraf 

Vânzare produse alimentare și nealimentare 

Magazine stradale de presă 

 

Educaţie şi formare 
Economist 2000 – 2004 

Specializarea Finanțe Contabilitate 

Universitatea OVIDIUS Constanța 

FACULTATEA DE ȘTIINȚE ECONOMICE 

 

Analist Programator 1996 - 2000 

Pascal, C++, SQL 

Colegiul Național Mihai Eminescu Constanța 

Matematică Informatică 

  

 

 

  


