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Curriculum vitae  
Europass  

                                                 
  

InformaŃii personale  

Nume / Prenume Rugina Sorin 

Adresă(e)   Mircea cel Batran 86, 900658, Constanta,Romania 

Telefon(oane) +40241617890 Mobil: +40723575680 

Fax(uri) +40241665550 

E-mail(uri) sorinrugina@yahoo.com 
  

NaŃionalitate(-tăŃi) romana 
  

Data naşterii 03.07.1951 
  

Sex masculin 
  

ExperienŃa profesională  
  

Perioada (ultimul loc demunca) 1995 – în prezent 

FuncŃia sau postul ocupat În prezent: Profesor Universitar 

ActivităŃi şi responsabilităŃi principale Conform fişei postului (cursuri, conducător de doctorate, managementul activităŃii in Catedra Discipline 
Clinice Medicale II, Sef de Catedra din 2008) 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Ovidius” Constanta, Facultatea de Medicina 

Tipul activităŃii sau sectorul de activitate Medicină, învăŃământ, cercetare 

  

Perioada (ultimul loc demunca) 1984 – în prezent 

FuncŃia sau postul ocupat Sef Clinica, Sef sectie Boli Infectioase II adulti 

ActivităŃi şi responsabilităŃi principale Conform fişei postului (management, activitate medicala, activitate de cercetare) 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de Boli Infectioase Constanta, Str. Ferdinand 100 

Tipul activităŃii sau sectorul de activitate Medicină, învăŃământ,  management, cercetare 

  
  

EducaŃie şi formare  
  

Perioada  2008 – in prezent 

Calificarea / diploma obŃinută Profesor Universitar 

Disciplinele principale studiate / 
competenŃe profesionale dobândite 

Medicină, învăŃământ 

Numele şi tipul instituŃiei de învăŃământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Ovidius” Constanta, Facultatea de Medicina 
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Perioada 2004-2008 

Calificarea / diploma obŃinută Conferentiar universitar 

Disciplinele principale studiate / 
competenŃe profesionale dobândite 

Medicină, învăŃământ 

Numele şi tipul instituŃiei de învăŃământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Ovidius” Constanta, Facultatea de Medicina 

  

Perioada 1998 

Calificarea / diploma obŃinută Doctor în medicină cu lucrarea de doctorat: ’’ContribuŃii la supravegherea şi controlul infectiilor 
intraspitaliceşti în unele secŃii cu risc epidemiologic crescut dintr-un spital clinic judetean’’, având ca 
îndrumător ştiinŃific pe Dl. Prof. Dr.C.Ciufecu. 

Disciplinele principale studiate / 
competenŃe profesionale dobândite 

Medicină 

Numele şi tipul instituŃiei de învăŃământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti 

  

Perioada 1995-2004 

Calificarea / diploma obŃinută Sef de lucrari 

Disciplinele principale studiate / 
competenŃe profesionale dobândite 

Medicină, învăŃământ 

Numele şi tipul instituŃiei de învăŃământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Ovidius” Constanta, Facultatea de Medicina 

  

Perioada 1993-1995 

Calificarea / diploma obŃinută Cadru didactic asociat 

Disciplinele principale studiate / 
competenŃe profesionale dobândite 

Medicină, învăŃământ 

Numele şi tipul instituŃiei de învăŃământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Ovidius” Constanta, Facultatea de Medicina 

  

Perioada 1994 

Calificarea / diploma obŃinută Bursa Tempus 

Disciplinele principale studiate / 
competenŃe profesionale dobândite 

Medicină 

Numele şi tipul instituŃiei de învăŃământ 
/ furnizorului de formare 

Spitalul Universitar  „Puerta del Mar” , Cadiz, Spania 

  

Perioada 1995 

Calificarea / diploma obŃinută Bursa Societatii Spaniole de Boli Infectioase si Microbiologie Clinica 

Disciplinele principale studiate / 
competenŃe profesionale dobândite 

Medicină 

Numele şi tipul instituŃiei de învăŃământ 
/ furnizorului de formare 

Spitalul Universitar  „Puerta del Mar” , Cadiz, Spania 

  

Perioada 1991 

Calificarea / diploma obŃinută Medic primar – Boli infecŃioase 

Disciplinele principale studiate / 
competenŃe profesionale dobândite 

Medicină 

Numele şi tipul instituŃiei de învăŃământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul SănătăŃii 
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Perioada 1982 

Calificarea / diploma obŃinută Medic specialist – Boli infecŃioase şi epidemiologie 

Disciplinele principale studiate / 
competenŃe profesionale dobândite 

Medicină 

Numele şi tipul instituŃiei de învăŃământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul SănătăŃii 

  

Perioada 1979-1982 

Calificarea / diploma obŃinută Medic rezident Boli Transmisibile si epidemiologie 

Disciplinele principale studiate / 
competenŃe profesionale dobândite 

Medicină 

Numele şi tipul instituŃiei de învăŃământ 
/ furnizorului de formare 

Spitalul Clinic de Boli Infectioase Colentina Bucuresti, Institutul „ IC Cantacuzino” Bucuresti 

  

Perioada 1971-1977 

Calificarea / diploma obŃinută Medic - Doctor 

Disciplinele principale studiate / 
competenŃe profesionale dobândite 

Medicină Generală 

Numele şi tipul instituŃiei de învăŃământ 
/ furnizorului de formare 

Institutul de Medicina si Farmacie „Carol Davila” Bucuresti  

  

Aptitudini şi competenŃe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Franceza, Engleza, Spaniola 

Autoevaluare  ÎnŃelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaŃie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Franceza    F.bine  F.bine  Bine  Bine  Bine 

Engleza   F.bine  F.bine  Bine  Bine  Bine 

Spaniola   F.bine  F.bine  Bine  Bine  Bine 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de ReferinŃă Pentru Limbi Străine 

  

CompetenŃe şi abilităŃi sociale Membru fondator al Fundatiei „Centrul de Medicina Turistica” Marea Neagra 
Membru fondator al Scolii de vara „ Medicina Calatorului” Constanta 
Membru Fondator al Societatii Romane de Hidatidologie 
Vicepresedinte al Asociatiei Parazitologilor din Romania (Filiala Dobrogea) 
1984-Membru al Societatii Romane de Boli Infectioase  
Membru al Societatii Europene HIV/SIDA 
Membru al International AIDS Society 
Membru al Uniunii Europene a Medicilor Specialisti din partea Colegiului Medicilor din Romania 
Membru in Comisiile de Experti ai Ministerului Sanatatii la Boli Infectioase, Vaccinologie si Medicina 
Interna 
Membru in Comisia de Experti HIV/SIDA CNAS 
Master in Managementul Sanitar 
Competenta in Echografie generala 
Competenta in Management sanitar 
2006 – Premiu de Excelenta Medic.Ro pentru rezultate deosebite in domeniul bolilor Infectioase 
2010 – Ordinul Meritul Sanitar in grad de Cavaler acordat de Presedentia Romaniei 
1994 – Membru al Societatii Spaniole de Boli Infectioase 
Presedintele Centrului de Regional de HIV/SIDA Constanta 
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Granturi internationale in derulare: 
o “Genetic and antigenic characterization of HIV -1 isolates from Romania” – Director Grant 

Constanta: Prof. univ.dr. Sorin Rugina, Director Grant: Jefferey Tjaden, Deputy Head, 
Viral and Zoonotic Diseases Research Program, NAMRU - 3 

Granturi nationale in derulare: 
o Parteneri P1 in  grantul CEEX “ Monitorizarea multicentrica a rezistentei germenilor la 

antibiotice - implicatii asupra  ameliorarii utilizarii antibioticelor (optimizarea 
recomandarilor terapeutice actuale)”, „MAR-T”, Director de grant Conf. dr. Gabriel Adrian 
Popescu, UMF “Carol Davila Bucuresti”,  

o Parteneri P3 - Grant CEEX “ Identificarea markerilor morfologici si genetici implicati in 
diagnosticul precoce si prognosticul limfoamelor non-hodgkin ganglionare cu celula B” , 
Director de grant Prof.dr. Mariana Aschie, Facultatea de Medicina Constanta,  

o “ Evaluarea incidentei tuberculozei pulmonare si extrapulmonare la pacientii infectati HIV”   
Parteneri cu Clinica de Boli Infectioase Timisoara,Director grant Conf.dr.Iosif Marincu; 

 

  
 
 
 

Programe de cercetare in cadrul Academiei Europene de HIV/SIDA si Boli Infectioase: 
o Grant international finantat in cadrul Academiei HIV/SIDA- “Modele de ingrijire a 

pacientilor infectati HIV” – Director de grant Prof. Univ Dr. Sorin Rugina 
o Grant international finantat in cadrul Academiei HIV/SIDA – Neurological diseases in HIV 

infected patients, Prof. Univ Dr. Sorin Rugina (Director de grant – Conf.univ. Dan 
Duiculescu – Bucuresti); 

o Grant international finantat in cadrul Academiei HIV/SIDA – “Parasitic disease in HIV 
infected patients” –  Responsabil de Grant Constanta - Prof. Univ Dr. Sorin Rugina, –
Director de grant Dr. Davorka Lukas – Croatia; 

o Grant international finantat in cadrul Academiei HIV/SIDA “Traveler medicine in HIV 
infected patients” - Responsabil de Grant Constanta - Prof. Univ Dr. Sorin Rugina, 
Director de grant Dr. Davorka Lukas – Croatia; 

o Grant international finantat in cadrul Academiei HIV/SIDA - A Multicountry Prospective 
Observational Study on the Cardiovascular Risk in HIV-1 Infected, ARV Naive Patients 
Treated with a Protease Inhibitor - Kaletra® , KaleCARD, CLINICAL STUDY PROTOCOL 
PMOS-RO-06-10  CE-10-03- Responsabil de Grant Constanta - Prof. Univ Dr. Sorin 
Rugina 

o Program national de aderenta - finantat in cadrul Academiei HIV/SIDA de firma Abbott-
Responsabil de Grant Constanta - Prof. Univ Dr. Sorin Rugina 

 

 

Studii Nationale multicentrice 
o O supraveghere populationala a infectiilor invazive cu Haemophylus influenzae tip b-

meningite la copilul sub varsta de cinci ani (GSK) 
o KALEIST 1 (Abbott), Studiu observational asupra eficientei Kaletra la pacientii infectati 

HIV 
o KAREAP ( Abbott), Studiu observational asupra eficientei Kaletra la pacientii infectati HIV 
o KALEIST 2 (ABBOTT), Studiu observational asupra eficientei Kaletra la pacientii infectati 

HIV 
o EPI-RV ROMANIA - Studiu multicentric de depistare a Rotavirusurilor la copii 1-5 ani –

Coordonator de program Constanta- Prof. Univ Dr. Sorin Rugina  
 

 

Coordonator in cadrul unor Programe intenationale 
o Program cu Banca Mondiala – “Programul de prevenire si combatere a Gripei” – program 

de finantare si dotare a Spitalelor Clinice de Boli Infectioase cu aparatura de inalta 
performanta si infiintare a unor departamente de terapie intensiva – Coordonator de 
program Constanta 

o Program cu Banca Mondiala – “Programul de prevenire si combatere a Gripei” – program 
de infiintare si dotare a “Laboratoarelor regionale de diagnostic al gripei si a altor infectii 
respiratorii”-Coordonator de program Constanta 

o Proiect de cercetare si colaborare CELESTIS – Diagnosticul imunologic (prin Quantiferon 
CMV) al infectiei cu CMV la pacientii infectati HIV - Coordonator de program Constanta; 

o Proiectul SPREAD – Finantat de Comisia Europeana prin reteaua EuropeHIVResistance 
– program de cercetare a rezistentei la antiretrovirale la pacientii naivi infectati HIV –
Coordonator de program Constanta  

o PENTA – proiect european multicentric de tratament al copiilor infectati cu HIV - director 
de program Constanta  

o PENTA 16 - proiect european de urmarire a eficientei terapiei antiretrovirale,in regim 5/7; 
director de program Constanta ; 
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o PENTA 17 - proiect european de urmarire a eficientei terapiei cu Kaletra in monoterapie; 
director de program Constanta  

o PENTA 18 - proiect european de urmarire a eficientei terapiei cu Kaletra o data pe 
zi;director de program Constanta  

o Programe de cercetare in cadrul Centrului de excelenta HIV/ SIDA,  finantat de fundatia 
Baylor Marea Neagra:  

� Personality and cognitive-behavioral determinants of adherence among HIV-
positive adolescents in Romania  

� Determination of the subtype of HIV among newly diagnosed patients in 
Dobrogea, Romania – Co-investigator - Prof. Univ Dr. Sorin Rugina,  Director 
de proiect – Prof.dr. Simona Ruta (Institutul de virusologie Stefan Nicolau –
Bucuresti) 

� Development of an algorithm for administration of isoniazid prophylaxis to HIV-
positive patients at high risk of developing TB infection - Principal Investigator:  
Emanoil Vasiliu  

� Nine-year Follow-up of  HIV-Infected Romanian Children and Adolescents 
Receiving Lopinavir/Ritonavir-Containing Highly Active Antiretroviral Therapy-
Principal investiagtor: Sebastian Wanless  

 
 

Studii clinice – principal investigator 
o Tigecycline 3074A1 305 WW (Wyeth), studiu asupra eficientei Tigecycline in infectiile 

cutanate 
o Tigecycline 3074A1 313 WW (Wyeth), studiu asupra eficientei Tigecycline in infectiile 

pulmonare 
o Gemifloxacin OP-634-001 (Oscient Pharm.) – studiu asupra eficientei Gemifloxacinei in 

infectiile severe 
o ICLA-08-CSI-1 (Arpida AG),   
o WI18273 (Roche) – studiu asupra eficientei carbapenemelor in Pneumoniile severe 
o HPR (GSK), - studiu la pacientii infectati HIV/SIDA multiexperimentati 
o ESS100732 (GSK) - studiu la pacientii infectati HIV/SIDA multiexperimentati 
o PREDICT- Study to evaluate the clinical utility of prospective genetic screening (HLA-

B5701) for susceptibility to Abacavir hypersensitivity (GSK) 
o Prophesis (Roche) – eficienta tratamentului cu Pegasys la pacientii cu HCV 
o OKAH179 (GSK) Biologicals – studiu asupra eficientei vaccinarii cu vaccin antivaricelic 
o TMC278-C209 – studiu la pacientii infectati HIV/SIDA multiexperimentati 
o TMC114-C212 - studiu la pacientii infectati HIV/SIDA multiexperimentati 
o TMC114-C229 - studiu la pacientii infectati HIV/SIDA multiexperimentati 
o Maraviroc study – A4001050 - studiu la pacientii infectati HIV/SIDA multiexperimentati  
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Indication of Trial Clinical 

Phase of 
Trial (I-IV) 

Role in Trial (e.g. 
Investigator, Sub-

Investigator) 

Year in which trial was 
 conducted 

WI 18273 III Subinvestigator 2006 
TMC114-C212 II Subinvestigator 2007-2009 
PHARMASSET CLV305 II Subinvestigator 2008-2009 
PHARMASSET CLV306 II Subinvestigator 2008-2009 
KAREAP IV Subinvestigator 2007-2008 
KALEIST IV Investigator principal 2008-2009 
TPL103922 III Subinvestigator 2007-2009 
TPL108390 III Investigator principal 2009-2011 
MK 0518-0123/80894 III Subinvestigator 2008-2009 
TMC125VIR2038 III Subinvestigator 2009-2010 
A4001050-Maraviroc III Subinvestigator 2008-2010 
6115A1-3002-WW III Subinvestigator 2010- 2011  
GS-US – 4848 III Subinvestigator 2009- In present 
SPERANTE IV Subinvestigator 2009-2010 
SONNET II Subinvestigator 2010-2011 
SAILING (ING 111762) II Subinvestigator 2011-In present 
SINGLE (ING114467 )  III Subinvestigator 2011- In present 
Roche NV25118 III Subinvestigator 2011- 2013 
SOLO (oritavacin) III Subinvestigator 2011 –2013 
BMS- AI438-011 II Study coordinator 2012 – In present 
Flamingo III Subinvestigator 2012 – In present 
Violin III Subinvestigator 2012 – 2013 
VX950HEP3002 III Subinvestigator 2012 – In present 
TMC435HPC3001 III Subinvestigator 2012 – In present 
GS-US-174-0144 III Subinvestigator 2012-2014 
M13-961 III Subinvestigator 2013 – In present 
M13-862 III Subinvestigator 2013 – In present 
BMS - AI452-033-0025 III Investigator principal 2013-2014 
BMS -AI452-030-0024 III Subinvetigator 2013 – in present 
GSUS -320-0110 III Subinvestigator 2014 
MK -1439 III Subinvestigator 2014 
Actelion AC-061A301 II Subinvestigator 2014 

 
 

CompetenŃe şi aptitudini 
organizatorice 

- 2007-2009 – Manager Spitalul Clinic de Boli Infectioase Constanta 
- 2004-2007 – Director Spitalul Clinic de Boli Infectioase Constanta 
- 1996-2001 – Director Spitalul Clinic Municipal Constanta 
- 2006-2008 – Director de colegiu – Universitatea “ Ovidius” Constanta 
- 2004-2008 - Vicepresedinte Colegiul Medicilor Constanta  
- 1996-2000 - Vicepresedinte Colegiul Medicilor Constanta 
- Organizator la Al VI- lea Simpozion naŃional de parazitologie cu participare internaŃională, Mamaia 

18-19 IX 1997 
- Organizator la Al VIII-lea Congres NaŃional de Boli InfecŃioase, Mangalia, România, mai 2000 
- Organizator la Al XIII-lea Simpozion NaŃional de Parazitologie cu participare internaŃională, 17-18 

septembrie 2003, ConstanŃa 
- Organizator la Al XIII-lea Simpozion NaŃional de Parazitologie cu participare internaŃională, 17-18 

septembrie 2003, ConstanŃa 
- Organizator la Scoala de vara “Medicina Calatorului-patologia infectioasa” Constanta, 16-23 iulie, 

2006, editia I 
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 - Organizator la Simpozionul Toxoplasmoza in actualitate – Constanta 9-10 martie 2007  
- Organizator la Conferinta Nationala de Lipodistrofie – 25-27 mai 2007  
- Organizator la Scoala de vara “Medicina Calatorului-editia a-II-a” Constanta, 26. 08-2 09 2007 
- Organizator la Conferinta Nationala de Parazitologie 8-10 noiembrie 2007, Constanta 
- Organizator la Simpozionul BIPAI – 4-6 decembrie 2007 
- Organizator la Scoala de vara “Medicina Calatorului-editia a-III-a” Constanta, 2008  
- Organizator la Scoala Internationala - Best practices in the care of HIV infected adolescents and 

youth, Constanta, 1-4 septembrie 2008 
- Organizator la Scoala de vara “Medicina Calatorului-editia a-IV-a” Constanta, 26. 07-2 08 2009 
- Organizator la Forumul National HIV-SIDA Mamaia 2009  
- Organizator la A XVIII-a Conferinta Nationala de Parazitologie cu participare internationala, 

Constanta 26-28 nov. 2009 
 

- Organizator si speaker  la Forumul National HIV-SIDA Mamaia 2009  
- Organizator la A XVIII-a Conferinta Nationala de Parazitologie cu participare internationala, Constanta 
26-28 nov. 2009  
- Comitetul de organizare la A-19-a Conferinta Nationala Parazitologie 16-17 dec. 2010 Bucuresti 
- Organizator si Speaker la Şcoala de Vară “Medicina Călătorului – Editia a V-a”, ConstanŃa 25.07-
01.08.2010 (CME = 76)  
- Scoala internationala HIV 2010, Constanta 
- Organizator si speaker la Şcoala de Vară “Medicina Călătorului – Editia a VI-a”, ConstanŃa 25.07-
01.08.2011 
- Organizator si lector al Cursului “ Notiuni practice in hepatologie” (13 martie-10 aprilie), Constanta, 
Hotel Maria, creditat cu 36 EMC, 2011 
- Organizator Curs de Notiuni practice in Hepatologie – Tulcea 2012 
- Organizator la simpozionul “Medicina Calatorului-Boli Transmisibile prin vectori” – Constanta, 6-7 sept 
2012 
- Organizator la simpozionul “ Bune practici in asistenta pacientilor infectati cu HIV”, 3-5 sept 2012, 
Constanta, 14 EMC 
- Comitetul de organizare la XI European Multicolloquium of parasitology, 25-29 July 2012, Cluj-Napoca 
- Organizator la Masa rotunda “Femeia, copilul si calatoria”, Constanta, 21-23 iulie 2013 
- Organizator la Simpozionul – “Medicina de Calatorie”, Constanta, 24-26 iulie 2013 

 
CENTRU DE EXCELENTA IN HEPATOLOGIE 

- primul curs de postuniversitar de Hepatologie pentru medicii de famile Cursul  “ Notiuni practice in 
hepatologie” (13 martie-10 aprilie 2011), Constanta, 

-  
  

CompetenŃe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Computer – Word, Power Point, Excel, 

  

CompetenŃe şi aptitudini artistice Pian 
  

  

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

InformaŃii suplimentare IncludeŃi aici orice alte informaŃii utile, care nu au fost menŃionate anterior, de exemplu: persoane de 
contact, referinŃe etc. (Rubrică facultativă, vezi instrucŃiunile) 

  

Anexe EnumeraŃi documentele anexate CV-ului. (Rubrică facultativă, vezi instrucŃiunile) 

 




