
 

 

Prima lună de cursuri în județul Constanța! 

 

48 de femei din județul Constanța au parcurs cu succes, îmbinând orele practice cu cele teoretice, 

prima lună de formare în cadrul cursurilor de calificare desfășurate la Valu lui Traian. La cursul de 

baby sitter ne-am bucurat de sprijinul reprezentanților SMURD Constanța, care au venit, voluntar, 

pentru a le prezenta cursantelor metodele de prim ajutor aplicate la copiii sub un an de zile. De 

cealaltă parte, participantele cursului de manichiura-pedichiură au creat deja zeci de modele pe care 

le perfecționează zilnic exersând atât individual, cât și în grup.  

Programele de formare vizează un număr de 144 de femei din mediul rural, din trei regiuni: sud-est: 

Galați, Constanța, nord-est: Botoșani, Suceava și București-Ilfov. Dintre acestea, cele care și-au 

exprimat dorința de a-și deschide o afacere, au beneficiat de consiliere antreprenorială, fiind 

sprijinite și îndrumate în întocmirea unui plan de afaceri. În urma evaluării proiectelor, primele 3 

clasate din fiecare regiune vor fi premiate cu câte un laptop și suma de 3.000 de lei, urmând a-și 

demara afacerea pe perioada implementării proiectului.  

 

Persoană de contact: 

Maria MOȚA, manager proiect 

Tel.: 021.310.33.23 

www.orizont-femrural.ro 

 

Investeşte în oameni! 

Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operaţional Sectorial  

Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013 

Axa prioritară 6: „Promovarea incluziunii sociale” 

Domeniul major de intervenţie: 6.3 „Promovarea egalității de șanse pe piața muncii” 

Titlul proiectului: „Femeile din mediul rural și orizontul pe piața muncii (Orizont_FemRural)” 

Durată: 7 luni 

Buget: 542.334 euro 

Beneficiar: QUANDO PROJECT CONSULT S.R.L. 

Parteneri: APFR TIMIȘOARA și Instituto de Formación Integral, Spania  

 


