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IA-T1 PORTIA DE MARE
|

La nici un an de cand am demarat proiectul CityBest, care a debutat online cu recomandari
de restaurante din Bucuresti, lansam primul ghid tiparit cu recomandari de restaurante de pe
litoralul roménesc - GITYBEST LITORAL.

De ce? Pentru cA si noud ne-a fost de multe ori greu s& alegem UNDE SA MANCAM la mare.
Unde gdsim un peste proaspat, un bors bine facut, un gratar gustos si vinuri bune? Care sunt
locurile boeme, ,,ascunse”, ale litoralului roménesc, dar si hot spot-urile sezonului? Unde s@
zdbovim la masa intr-un colt relaxat si relaxant sau unde sa petrecem de-adevaratelea pana la
rasdrit si apoi sa ne “dregem” pentru a putea sd o ludm de la capat?

Asadar, ne-am asumat noi dificila sarcind profesionald de a incerca tot ce se putea incerca
pe litoral, de la nord la sud, iar din zecile de locuri vazute, le-am ales atent pe cele pe care le
consideram recomandabile din mai multe motive: méancare bund, raport corect calitate/pret,
atmosferd si decor, diversitatea ofertei culinare si de distractie.

Ce gdsesti in CITYBEST LITORAL?

- Restaurante cu specific pescaresc, romanesc, mediteranean, italian, oriental si international,
locuri recomandate pentru meniul zilei si breakfast ori pentru méancaruri rare sau deosebite;

- Terase si cherhanale boeme, la malul mérii, unde mdnénci rapane in timp ce stai cu picioarele in
nisip si auzi doar valurile si clinchetul paharelor;

- Locuri spectaculoase, unde iei masa la inaltime, in copac (sic!), ori pe pontoane, cu apa sub
picioare, vezi apusuri mirifice si rasdrituri prea timpurii;

- |dei pentru lazy afternoon, before & after party - locuri unde renunti s@ mai numeri orele,
impreund cu prietenii sau cu necunoscutii;

- Resorturi de cazare si plaje ,all in one”, care te tin captiv toatd ziua pentru cd au de toate:
mancare, bduturd, concerte, petreceri;

- Beach bar-uri chillout, cu spumante si cocktail-uri, in care ,te pierzi” in atmosfera pand
dimineata;

- Restaurante de traditie pentru nostalgici si locuri elegante, discrete pentru mese cu stil.

Fard a avea pretentia cd selectia este una exhaustivd, credem ca aici vei gasi recomandari bune
pentru toate momentele zilei, toate starile si, mai ales, pentru toate preferintele culinare.
Lecturd placutd si un concediu de vis!

Multumim producatorului de vinuri Cramele Recas, care a sprijinit aparitia CityBest Litoral.
Multumim, de asemenea, pentru sprijin ziarului Ziua de Constanta.

Un proiect CityBest.Ro. Coordonator: Adriana Popescu. Partener oficial: Vinul.Ro.

Fotografii (cu exceptia celor marcate altfel): Victor Arsene

www.citpbest.ve



NAVODARI
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Dacad legendarul personaj Merlin din
povestirile arturiene ne trimite cu gandul
la practici magice i obiceiuri ancestrale,
decorul tavernei care i-a imprumutat
numele ne proiecteaza in cu totul alt film
decét cel al vietii de zi cu zi. Cu figuri
»Sauvage” sculptate in copacii adusi de
apd, mese din butoaie direct pe nisip,

o chiuvetd improvizata din doua pietre
si 0 copaie (sic!), Lumea lui Merlin e

Lomen Lot Merum - Un 1oc
DE POVESTE, LA MALUL MARI
I

unul dintre locurile
boeme, pitoresti
chiar, ale litoralului
romanesc.

Taverna de la malul
marii se prezintd ca

Zona Hanul Piratilor,
plaja Mamaia - Navodari
Tel.: 0723.211.979
www.lumealuimerlin.ro

»lumea celor simpli, cu bun simt, relaxati si fara fite” - si
chiar asa si este -, un loc de stat la povesti pdnad noaptea
tarziu, unde singurele sunete sunt numai fosnetul valurilor
si clinchetele paharelor.

De méncat, ai peste proaspdt pe gratar, bors si saramurd,



rapane si scoici, dar si pizza aburinda,
venita direct din cuptorul cu lemne.
Mai gasesti si cateva specialitdti ale
casei, precum ,,Feta Kafteri” la cuptor
ori ,Rulada casalinga” si prdjituri
facute in casd foarte bune. Preturile
nu sunt chiar mici - o ciorba de peste
costd 15 lei, o portie de rapane - 35
de lei, iar 0 pizza - intre 20 si 32 de lei,
dar mancarea e bund, proaspatd, iar locul in sine meritd toti banii. I




PraJa RapANA - GRATARE iNCINSE,
CONCERTE PE PLAJA

$I SIESTA iN... BUTOAIE

|

Cu marea la picioare, siraguri de scoici, plase si funii de
pescar, gratare sfardind si concerte la malul marii, Plaja
Rapana e o altd zond frumoasa din Navodari.

Printre atractiile locului se numara, fara doar si poate,

butoaiele imense unde sd iti faci siesta, care, la data

revistei noastre, urmau sa fie acoperite cu stuf pentru a
le mai feri de caniculd.

Terasa rusticd, aco-
peritd si ea cu stuf,

si mirosul gratarelor
imbie la desfatare pes-
cdreasca in compania Plaja Mamaia-Navodari, Navodari
prietenilor si a unui vin Tel. 0722.259.522

) O E-mail: contact@rapana.ro
alb, bine racit. Www.rapana.ro

Evident cd, la Rapana,

ai de mancat rapane pe plita incinsa (32 de lei/portia) ori
frigdrui (29 de lei) peste (stavrid, chefal, rizealca) la fel, facut
pe plitd (intre 24 si 25 de lei), si un bors special cu aterind,
bacaliar, rizeafcd, hamsie gingirica si midii (12 lei/portia de
400g). Nu lipsesc icrele, zacusca de peste Si scoicile, carora li

se mai aldturd cateva preparate din carne si salate. I

»
ivee Ditoral
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Leon Beacn ***

Locur poTRIVIT
PENTRU RELAXARE
TOTALA

|

Un loc linistit, foarte potrivit pentru familii cu copii si
pentru grupuri care vor o vacanta relaxanta.

Str. D5, nr. 5, Mamaia Nord-Navodari

o NS , Tel.: 0726.344.933
generos pentru copii si o0 terasa spatioasd cu pereti E-mail- hotel.leon@yahoo.com

de sticld, retractabili, cu vedere la mare.

Complexul are o piscind modernd, un loc de joaca

Meniu este variat, pentru momentele zilei, cu preparate romanesti si internationale, de la mic dejun
cu bufet suedez, dar si 4 /a carte, ciorbe, grill-uri, tochiturd dobrogeand, peste prajit sau la gratar,
paella cu fructe de

mare, paste Si pizza -

pe vatra si multe
altele. Preturile la
mancare sunt medii
(12 lei - o ciorba,
intre 22 si 28 de

lei - pizza, 29 de lei
- tochitura; o cafea
costa 6 lei, o bere -
tot de la 6 lei, iar o
sticld de vin - de la
40 de lei.

Pretul unei camere
(cu mic dejun inclus)
in sezonul de varf (julie-august) incepe de la 300 de lei/zi (camerd dubld superioard) si ajunge pana
la 530 de lei pe zi (apartament cu doud camere). I

Foto: Facebook Leon

wes.citpbest.ve
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Oneno Resort - PARTY-URI LA
PISCINA, SPUMANTE iN PAHARE

S| DELICATESE PE GRATARUL iN PIATRA
|

Oneiro este unul dintre cele
mai sic resorturi din zona
Navodari, cu bungalow-uri
japoneze in jurul piscinei,
beach bar, o terasé cozy si
doud separeuri cu mese in
piatrd cu gratar unde iti poti .
gati singuri (singurele de

acest fel din toatd Constanta).

Ziua incepe cu mic dejunuri S k™

in stil “french”, “american” o
sau “madame” (light,

pentru doamne), dupa-amiaza si seara poti alege din
specialitatile Adrianei Obrocaru, finalistd a ultimei editii
Master Chef, iar noptile se lasa cu party-uri la piscina,
spumante in pahare si acorduri de jazz live. Meniul este
variat, cu cateva accente rafinate, de la tartar de somon
cu vodka si carpaccio de somon cu praz si portocale,
la piept de ratd cu piersici, fripturi de vitd, paste si

Str. D5, Navodari

Tel.: 0767.110.415

E-mail: oneiro.resort@yahoo.ro
WWW.0Neiro.ro

salate, peste si fucte de mare. Vinurile si spumantele sunt bine rdcite pentru zilele cdlduroase la

iy M



piscind, iar selectia de cocktail-uri este
foarte generoasa.

Preturile la méncare sunt peste medie:
0 gustare costd de la 18 lei (tartine cu
rosii uscate si feta) la 46 de lei (tartarul
de vitd), o salatd —intre 17 si 32 de lei,
pieptul de ratd cu piersici - 45 de lei, un
muschiulet de vitd - 52 de lei.

Cazarea la bungalow (2 persoane, cu mic dejun inclus) costa intre 50 si 80 de euro, in functie de
perioada aleasd, iar la apartamente (4 persoane, cu mic dejun inclus) —intre 90 si 120 de euro. 1
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Marina Surr - UN comPLEX IDEAL
PENTRU GRUPURI $1 FAMILI
|

Marina Surf este unul _ v
dintre cele mai mari i ’
complexuri turistice

f e |

din zona Navodari,

cu bungalow-uri, vile

si moteluri cu toate
facilitdtile de cazare,
gradind interioard cu loc
de gratar si spatiu de
joacd, precum si o plaja
de peste 5.000 de metri
patrati.

Ll_Lmr '

Dupd plajd, poti lua masa la restaurantul cu autoservire,
iar beach bar-ul foarte sic din fata plajei, deschis non

top, te asteaptd ferta ta ktail-uri, vinuri
stop, te asteaptd cu o ofertd bogatd de cocktail-uri, vinu S0s. Mamaia-Navodari, OC 86

si spumante. Tel.: 0720.330.331
. E-mail: camping@marinasurf.ro
In perioada de varf (iulie-august), dacd alegi un pachet www.marinasurf.ro

de minimum 5 nopti de cazare, pretul unei camere duble

incepe de la 230 de lei/zi (la motel) sau cu sezlonguri

incluse in pret - 300 de lei/zi (la bungalow), iar un apartament de 4 locuri in vild, cu mansarda -
550 de lei/zi (tot cu sezlonguri). Din 23 august, preturile sunt ceva mai mici, incepand de la 180
de lei/zi pentru o camerd dubla (la motel). I i
8 eeire Ditonal
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MarTTiNez Beach -
LOCUL COMPLET
DE RELAXARE §I
ENTERTAINMENT

Marttinez Beach este locul ,all in one*, potrivit pentru
relaxare, socializare si distractie la malul mdrii, unde ) .
! ’ Mamaia Nord, zona de cluburi

aveti ce face de la primele ore ale diminetii, pana Tel.- 0724.330.022

tarziu in noapte. E-mail: contact@marttinez.ro
www.facebook.com/MarttinezBeach

Beach bar-ul va asteapta dimineata cu fresh-uri si smoothies proaspat preparate, iar spre dupa-
amiazd si seara, cu cocktailuri, spumante si vinuri bine racite.

Meniul de bistro vine cu optiuni
pentru toate momentele zilei: oud
Benedict si clatite americane cu sirop
de artar pentru micul dejun, midii (in
lapte de cocos sau in sos tomat) si
stridii pentru lazy afernoon, salate,
paste, pizza si chiar hamburgeri si
coaste la cuptor, precum si deserturi
proaspete.

Marttinez are probabil cea mai vasta
selectie de sampanii veritabile de pe
litoral, la cele mai prietenoase preturi
(de 1a 180 lei sticla).

Foto: Marttinez

Atmosfera, socializarea si muzica chill sunt atributele Marttinez Beach, care are programate pe tot
parcursul sezonului evenimente si petreceri - social sunset (in fiecare sdmbata, de la orele 18:00),
concerte, viziondri de filme si prezentari de moda direct pe plaja. I

wes.citpbest.ve



: :_‘(l
”

g -
'“‘ —.T:-I“r-llk..:'

\lmLA*** UN RESTAURANT
LIBANEZ GU PRETURI BUNE $I TERASA

Hotelul Voila din Mamaia

are unul dintre restaurantele
libaneze bune de pe litoral,

Ccu o0 terasd frumoasd cu
priveliste catre lacul Siutghiol,
amenajata cu foisoare, gazon
ingrijit, pomi si ronduri pline
cu flori. Restaurantul din
interior este discret, elegant si confortabil. Dupd masad,

iti poti face siesta la piscina aflatd in curtea hotelului, Bd. Mamaia, Mamaia Nord
C S iy Tel.: 0747.060.561

iar prichindeii au la dispozitie tot aici un loc mare de WWw.voilamamaia.ro
joaca.

Gasesti la Voila cam toate mezele (gustdrile specifice orientale) preparate din carne de oaie, vita
si pui, shish-uri si saorma, plus cateva feluri internationale. Preturile, in mod neasteptat pentru
un restaurant de hotel cu localizare bund, sunt foarte rezonabile: o portie de humus costd 12

lei, un tabouleh pentru o persoand - 15 lei, la fel si pita - pizza libaneza - cu carne tocatd, dar si
saorma de pui la farfurie, iar o portie de kafta (din carne de oaie la gratar) - 30 de lei. Dacd esti
cu gasca de prieteni, recomandarea noastra este sa alegeti platourile mixte de 10 feluri de meze,
de la humus si tabouleh, la cdrndciori libanezi de oaie sujuk si pachetele cu carne sambusik; un

&
10 ik Litoral
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platou de 1,2 kg costa 79 de lei. Si vinurile au preturi bune, incepand de la 32 de lei/sticla, berile
costd intre 6 si 8 lei, iar o cafea - 7 lei.

Voila are seara si program de entertainment cu dansuri orientale, o formatie de muzicanti
libanezi, dar si show-uri de flair la bar. I



LA Peste - MANANCI CONVENABIL
Sl POTI COMANDA INCLUSIV PE PLAJA
|

La Peste se prezinta ca “o carciumd de litoral” cu preturi
accesibile si are unul dintre cele mai stufoase meniuri
pescaresti din Mamaia.

(Gasesti aici tot felul de pesti de mare si de apa dulce -
chefal, lufar, calcan, rechin, aripi de pisicd de mare si limba
de mare, apoi crap, caras, scrumbie, sturion - pregatiti pe
plita, la gratar ori prajiti, in ciorbe si saramuri si méncaruri
mai rare chiar si pe litoral, precum bulzul de peste,
scordolea si plachie. Nu lipsesc nici fructele de mare i

puii de baltd pané si, pentru mai multd diversitate, o serie
de gratare si preparate din carne de pui, vitd, oaie si porc

completeaza meniul.
Bd. Mamaia Nord nr. 32
Preturile sunt bune: o ciorba de peste costd 10 lei, o portie Tel: 0723.000.100;
it - 19 lei. midiile - de la 18 lei. lachie - 28 tel. delivery: 0785.273.783
de crap prdjit - 19 lei, midiile - de la 18 lgi, iar o plachie E-mail: contact@lapestemamaia.ro
de lei. www.lapestemamaia.ro

Pentru copii (care au si un mic spatiu de joacd amenajat) sunt disponibile oferte de préanz la 10 lei, cu
supd/ciorba, felul doi cu garniturd si o clatita.

0 cafea turceasca pe care o poti prepara singur la tava cu nisip costd 5 lei, o limonada simpla, cu soc
sau catind - intre 9 si 12 lei, iar o sticld de vin - de la 40 de lei.

Preparatele sunt disponibile si pentru delivery, asa ca ti le poti comanda inclusiv pe plaja. I

&
12 ivee Ditoral



THE NEW HoT SPOT
IN MamAial -
GAeuA Beach

|

Cea mai noud aparitie din Mamaia, Caelia Beach,
deschisd la inceputul acestei veri, te duce cu gandul
la amplasamente similare din Miami, Saint-Tropez

ori Gancun. Foto: Caelia Beach

Amenajat cu bun gust, intr-un stil casual-elegant,
beach bar-ul este un loc perfect de luat masa ori de
savurat un cocktail sau un spumant inainte de club si Complex rezidential Caelia, Mamaia

chiar de rdmas aici pand tarziu in noapte pentru ca ai Tel.. 0736.964.978
www. caelia-mamaia.ro

la dispozite o ofertd bine pusé la punct de food & drink.

Meniul, alcatuit de Chef Mihai
Neacsu, este unul casual, cu b
paste, qustiri, supe, pestesi
grill-uri, cu atentie la detalii si
reinnoit periodic, iar lista de
bauturi este impresionantd,
Cu vinuri si spumante
roménesti, frantuzesti si
italienesti, coniacuri fine,
cocktail-uri, fresh-uri si
punch-uri.

Plaja Caeliei cu foisoare,
umbrelute de stuf, sezlonguri
din lemn cu saltele albe Si
palmieri plantati in nisip se Foto: Caelia Beach

intinde pe 10.500 de metri

patrati si pune la dispozitie si servicii de masaj, copiii au loc de joacd special amenajat, iar concertele
Si viziondrile de filme fac parte din atmosfera locului. I

wes.citpbest.ve B




PETRECERILE VERN AU Loc LA laxi 4%
|

laki poate fi recomandat pentru

cu elegantele apartamente, si pana
la plaja impecabild, terasa racoroasa
de pe faleza si oferta culinard
diversificata.

T acest sezon, laki ne-a atras atentia
prin evenimentele i petrecerile
tematice pe care le organizeaza
periodic.

De exemplu, party-urile Havana o
Night din fiecare vineri (in lunile iulie-august) aduc pe
terasa ritmuri si dansatori latino, ghirlande de lumini
si lampioane in piscind. Tot in iulie, sunt programate

e S . . Hotel IAKI, Mamaia
petreceri in stlluliamlor 80 cu muzica dle atupm - de . Tel - 0241.831.025
la MC Hammer si Backstreet Boys, la Iris - si decoruri E-mail: reception@iaki.ro
specifice - televizoare alb-negru, renumitul bibelou-peste www.iaki.ro

gtc. Nu lipsesc cooking show-urile live si piesele de
teatru, iar White Sensation Party - spectacol de lumina si efecte speciale - se anuntd una dintre
cele mai tari petreceri ale verii.

Partea dinspre faleza a hotelului e un loc excelent de relaxare, cu terasa, bar, loc de joaca
si doud piscine. Cele trei restaurante au o ofertd diversificatd de preparate internationale Si
roménesti. Multe feluri cu peste si fructe de mare, cochilii St. Jaques in sos de sampanie cu icre

»
" ‘ Litoral



de Manciuria, muschi de vitd cu sos de branza Stilton si nuci, caracatitd cu sos de citrice sunt
numai cateva dintre specialitdtile ce pot fi savurate la laki. Dacd va doriti preparate traditionale,
restaurantul roménesc Coriolis are meniu specific din care nu lipsesc ciorba de pui cu smantana,
bulzul cu branza de burduf si costitd, gustarea pescareasca ori tochitura dobrogeana si multe
altele.

Centrul IAKI Spa si Salonul de infrumusetare completeaza oferta variatd a hotelului laki, o alegere
bund pentru un sejur complet de relaxare si distractie. I
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La Mama Gasino - RETETE DE TRADITIE
|

Brand de traditie, La Mama este unul
dintre cele mai populare restaurante
roménesti din zona Casino-ului Mamaia.
Este unul dintre acele restaurante la care
stii ce mandnci, pentru cd preparatele
respecta retetele lor de bazd in toate
localurile retelei si ai la dispozitie si o lista
ofertantd de vinuri la sticld si la pahar.

La primele ore ale diminetii, La Mama
recomandd un mic dejun complet
,Chef de viatd”, (cas pané, bacon copt,
ochiuri, telemea, carndciori, masline si
legume), iar dacd ai chefuit cumva pana dimineata, te
poti drege cu o ciorbd de burta.

Spre pranz si seara, ai de ales intre o varietate de Falgza Casino Mamala
. < o Tel.: 0730.526.262
preparate traditionale: gratare - coaste de porc, mititei, Www.lamama.ro

frigdrui de berbecut, peste si mancaruri gatite consacrate

ale casei, de la ardei umpluti si pulpe de pui la cuptor, la

rata pe varzd si sarmélute. Pentru orele dupd-amiezii (dar nu numai), cnd se resimte cel mai
tare pofta de dulce, ai la dispozitie deserturile de casa precum deja popularele felii de tort de
[dméaie ori de vanilie si ciocolatd, clatite cu diverse umpluturi si evident, indrdgitii papanasi.

Terasa este mare (300 de locuri) si bine compartimentatd, astfel incat sd te bucuri de un pranz

1 B onal



OFERTE CONVENABILE
DE PRANZ LA
TERASA
IIi\m"\msl:i'\

Un alt loc cu specific roménesc, Terasa Taraneascd
vine cu meniu bogat cu méncaruri traditionale si o
amenajare care iese in evidentd printre localurile din
zona Casinoului: grinzi de lemn, stergare tesute pe Zona Casino Mamaia
mese, ulcele si farfurii ceramice pictate pe pereti si Tel.: 0737.149.008
flori peste tot.

Dupa plaja, te poti opri aici pentru meniul zilei - ai de ales intre vreo 12 variante: cu ciorbd
(de vécutd, de fasole,

bors de peste etc.), fel
principal (de la tochiturd
dobrogeana cu mamaligd,
la scaricica de porc cu
fasole), plus chifla de
rigoare - cu preturi situate
intre 12 si 17 lei.

Meniul 4 /a carte are 0
varietate de preparate

din pui, porc, oaie Si vitd,
peste si fructe de mare, de
unde nu lipsesc mititeii,
pastrama de oaie, stinsd
Cu vin rosu ori saramura
de crap cu mamaliga.

Terasa este foarte spatioasd, pe doud niveluri, si are loc de joacd pentru copii, asa cd poti sta la masd
in liniste mai mult timp. I

wes.citpbest.ve v



Calpiroshka i
Serpwdriver  Cosmopolitan
Margarita

Virgin Colada

BUcATARIE ITALIANA CONSACRATA LA
TratToria It Garcio
|

Probabil ca Trattoria Il Calcio nu mai are nevoie
de vreo prezentare, dar ce trebuie sa stii despre
restaurantul din apropierea falezei este cd a
fost echipat cu ecrane mari pentru vizionarea
evenimentelor sportive din acest sezon, iar
amenajarea are 0 nota sic, estivald, diferita fatd
de cea a restaurantelor din Bucuresti.

Meniul, desi ceva mai restrans comparativ
cu restaurantele din Bucuresti, e suficient
de ofertant incét sd te opresti aici la pranz
ori la cind. Daca iti place bucdtdria italiana,
recomandarea pentru Il Calcio e sigurd: pastele sunt

mereu o alegere bund, printre cele mai populare fiind ST’; 0327’;':‘;’;’2 ';’2 ;’7’ Mamaia
linguinele cu vongole si fettucinele cu somon, iar www.trattoriailcalcio.ro

daca doriti preparate din carne, lista e variatd, de la

cunoscutul ,Suprema di Pollo Il Calcio” - pieptul de pui cu gorgonzola si tartuffo Piemontese, la
muschiuletul de porc la gratar cu ciuperci de padure si sos rosé. Pestele si fructele de mare nu
lipsesc: crevetii cu sos de rosii cu usturoi, calcanul la cuptor ori homarul la gratar sunt alegeri
bune.

Ne place noul look al terasei, cu zone de canapele si scaune confortabile, care o recomanda ca
pe un loc bun nu doar pentru prénz si cind, dar si pentru o gustare si o cafea, la orele diminetii,
ori de savurat un vin bun, pe inserat. I

1 B onal



GRADINA
GariGare
0 onzi

IE RACOARE

CaféCafé nu este numai o cafenea, cum s-ar putea
crede, ci are Si un meniu complet de restaurant.
Poti veni aici pentru un cocktail sau o cafea, la
masa de pranz si cind, precum Si pentru vizionarea
gvenimentelor sportive. Recomandarea noastra Str. Stefan Cel Mare 4, colt cu
pentru acest loc vizeazd atmosfera relaxatd, fresh, din Mircea cel Bitran nr. 94, Constanta

terasa interioard, izolatd de agitatia urbana. Tel.: 0752.190.990
E-mail: rezervari@cafecafe.ro

Meniul este ofertant, cu multe preparate ww.cafecate.ro
mediteraneene; de exemplu, categoria ,,Chef’s
Selection” recomanda un ,vitello” cu mix de
salate si sos dulce-acrisor ori un duo de rata
cu Camembert pané, carora li se aldturd si
cateva feluri clasice roménesti precum ciorba
de vacutd cu smantand si ardei iute sau pui

la ceaun cu sos de usturoi si cartofi prajiti.
(CaféCafé se mandreste cu deserturile de
casa, cum ar fi prajitura de ciocolatd cu krantz
siinghetatd si crema de lamdie cu fructe

in crustd de krantz. Vei gasi aici si cafele
interesante, de la cea ardbeasca cu boabe

de cardamom, la récoritoarea Coffee from
Alaska, cu lapte si mentd.

Meniul de vinuri are peste 80 de etichete din Roménia, Franta, Italia, Portugalia si Chile.

Preturile sunt rezonabile, pentru toate buzunarele: un espresso costa 6 lei, o bauturd speciald pe baza
de cafea - 11 lei, o ciorbd - 12 lei, o salatd - intre 19 si 39 de lei, iar deserturile —12 - 14 lei. 1
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CONSTANTA

0 seari (cu SurLer) LA GONSTANTA

La restaurantul Mariei Paladi din
Constanta, se manancd cele mai

bune bucate moldovenesti i rusesti,
se petrece pand noaptea tarziu, se
deapdnd amintiri, se spun povesti si
se leaga prietenii. Vioara canta, palinca
si vinul curg in pahare, iar soleanca,
fripturile Ia ulcicd, bulzul si placintele
vin unele dupa altele la mese. Localul
te intdmpind cu un aer familiar, parca
desprins dintr-un tablou de demult

- 0 casd cu mansarda si cramd, ticsitd
cu suveniruri, tablouri cu actori Si

cantareti care i-au trecut pragul, versuri inrdmate, papusi

rusesti, un
tambal, un
contrabas si
multe flori.

Cand are mese

Str. Unirii colt cu str. Pescarus,
Constanta

Tel.: 0241.699.774
www.facebook.com/
oseara.laconstanta

festive, Maria Paladi cheama si lautarii, iar casa se

umple de veselie.

I ceea ce priveste mancarea, parca e fcutd mereu
pentru sarbatoare. Bucatele vin cu arome imbietoare
si aratd nemaipomenit, asa ca nu stii ce sa alegi

&
ivee Ditoral



ViNvisnea

mai intai: ciorbitd cu afumaturd, placinte ,,poale in brau” cu varza sau brénzd, tocand ,.ca la
moldoveni”, gdind umplutd, salata ,Capra-n gradind”, ficat de peste cu laméie s.a. Maria are
mereu timp de ospetii sdi, std la povesti si cunoaste pe toatd lumea; ca dovadd, i-au fost dedicate
cantece si poezii, iar un oaspete al casei i-a pictat un tablou.

Ce sd incheiem, si numele restaurantului are o poveste, inspirat de la numele unui slagar de
demult care se aude mereu aici. Pentru localnici, dar si pentru turistii care au avut ocazia sa
manénce la Maria, o seard (petrecutd) la Constanta devine firesc “o seard la Maria”. I
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ToscaNA - MIENIU ITALIAN ECHILIBRAT
s1 PESTE 180 b VINURI
|

Racoare, verdeatd, vinuri in frapiera
si butoaie decorative - terasa
Toscanei are un decor care 0
recomanda ca un loc tocmai bun de
retras la pranz, la racoare, sau de
petrecut cateva ore bune pe inserat.

Cum vorbim despre un concept
Lristorante e pizzeria”, meniul are
0 varietate de preparate italienesti,
de la supe si salate, la pizza, paste,
gnocchi si risotto, vreo 6 feluri de
tagliata (muschi de vitel), cu vin alb si rozmarin, cu
ciuperci champignon, etc., scaloppa (muschi de porc)

Str. Mircea cel Batran nr. 103,

) AR Constanta
»Alla Romana” cu prosciutto crudo, salvie si vin ori Tel. 0241/616.360
,Pizzaiola” cu misline, capere si cremd de rosii si multe Www.festaurant-oscana.ro

feluri cu peste si fructe de mare.

La capitolul salate, vei gdsi cateva asocieri interesante: ,Fegato” cu ficat de vitel, galbiori,
dovlecei, rosii si morcovi, ,Vitello” cu muschi de vitel cu rosii cherry, chipsuri si sos thai sau
»10scana” cu mozzarella, feta, struguri, avocado, ou Si prosciutto crudo.

Meniul de vinuri este, cu sigurantd, unul dintre cele mai bogate din Constanta, cu peste 180 de
etichete din Roménia si Italia. 1

n e Ditoral



BucATARIE mALIANA
iNTR-UN AMBIENT
RAFINAT LA SCAPIND
I

Restaurantul Scapino, despre care am aflat ¢ este
primul cu specific italian din Constanta (deschis

in 1993), e un loc elegant, cu doud saloane - de
fumatori si nefumatori - si o terasd amenajata pe
latura dinspre faleza.
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Localul e pozitionat in zona premium, iar cei de aici Str. Mircea cel Batran nr. 49-51,
se mandresc cu preparate facute intocmai dupd Constanta

PR < . - Tel.: 0241.613.177
retetele italienesti de baza, de la crema de ciuperci si E-mail office@ristorantescapino. o
biftecul tartar, la muschiul de vitd cu trufe ori “rombo www.ristorantescapino.ro

il cartoccio” si fileuri de calcan copt in pergament cu

scoici, rosii cherry, masline si patrunjel. Dacd esti iubitor de paste, ai ce alege, incepand cu lasagna
,3capino” cu sos bolognese,
ciuperci, suncd si cascaval etc.,
la feluri mai putine intéinite in
restaurantele locale, precum
ravioli umpluti cu gorgonzola
Si nuci, sos de parmezan Si

ulei de rozmarin ori ,,gnocco 2
culori” cu monkfish, masline,
capere, rosii cherry, ardei iute,
ustoroi Si busuioc. La desert,
poti comanda o apetisanta
Lorta caprese” din migdale,
ciocolatd si inghetatd sau o
casata siciliand cu ricotta,

fulgi de ciocolatd si aromd de
scortisoara.

Meritd aminita cartea de vinuri, cu aproximativ 100 de etichete romanesti si italienesti. I

PE]
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CONSTANTA

TERASA $I RESTAURANT
BUENO ESTE DESCHIS NON-STOP
|

Chiar in centrul orasului
Constanta (langd primdrie),
Bueno vine cu avantajul
progamului non-stop, asa
ca poti veni oricand aici
pentru micul dejun, masa
de pranz ori cina la ore
tarzii in noapte. Terasa,
amplasata in fata unui mic
parc, este placutd, plind

de flori, iar in interior,
restaurantul este amenjat pe doua niveluri.

Meniul este variat, cu salate, gratare, preparate din carne

de pui, curcan, porc, vité si peste. ,Involtini di pollo” cu gg/- ng'z';gfgo gg’oc""s’a"!a
piept de pui, branza topitd, sos gorgonzola, ,Filetto al E-mail: office@restaurantbuenc.ro
vino bianco” — muschi de vitd feliat cu sos de vin —sau www.restaurantbueno.ro

mix grill-urile combinate sunt doar cateva exemple.

Nu lipsesc pizza, pastele si foccacia, dar nici deserturile, de la tiramisu cu inghetatd, la cldtite si
papanasi.

Lista de bduturi acoperd toate preferintele, cu racoritoare, cocktail-uri si spirtoase, iar selectia
de vinuri are peste 50 de etichete roméanesti si de import. |

n <o Ditoral



JADE ORriEnTAL GAFE
QUBEREK, MUSACA $I
BACLAVA CA iN Turcia
|

Daca esti iubitor al bucatdriei turcesti, cautd cu incredere
Jade; desi amenajarea este de cafenea, vei gasi aici
gozleme, suberekuri si baclavale gustoase, dar si musaca
Si ciorbe facute pe loc de doud doamne tataroaice, intr-o
bucatarie extrem de curatd, pe care am si vizitat-o.
Situat la parterul unui bloc, Jade nu pare sa spund
mare lucru de afard, dar induntru, localul e amenajat Aleea Nalbei nr. 5, Bloc L117, parter,
ca o sufragerie confortabild si familiard, cu masute Constanta
rotunde acoperite cu mileuri orientale, inconjurate de Tel.: 0341.401.952

) i ) www.jadeorientalcafe.ro
scaune-taburet si tablouri pe pereti.

VINVISNOD

N

Revenind la mancare, gasesti
gozleme cu brénza si patrunjel,
suberek-uri din carne de vitd,
sigara borek cu branzd, ceapd
si condimente, giantik - un fel
de chifle cu cocd crescutd la
cuptor si carne tocatd, pide,
saorma, dar si cotlete de
berbecut la tava ori musaca -
toate proaspete i aburinde.

Preturile nu sunt deloc mari:
2 suberek-uri costd 9 lei, la
fel si 4 bucdti de sigara borek,
musacaua - 15 lei, iar doud
baclavale mdricele, tot 9 lei.

Nu lipsesc cafelele la ibric si ceaiurile cdrora li se aldtura cateva bauturi alcoolice si rdcoritoare si,
gvident, nici narghilelele. I

2%

wes.citpbest.ve



L

Fasaria Gorree Lounce &
RestAuRANT - LocuL poTRIVIT
PENTRU TOATE MOMENTELE ZILF!
|

CONSTANTA

Restaurantul Fabaria din Constanta are o terasa
sic, coloratd, in timp ce, in interior, este mai
elegant, bine compartimentat, astfel incat sa
gdzduiascd mese de grupuri, evenimente sau
intalniri private.

Meniul a fost conceput de un bucdtar sef
despre care am aflat cd are o bogata experienta
in restaurantele din Italia, asa ca veti gasi aici
cele mai populare retete italiene: carpaccio,
preparate cu peste si fructe de mare, pizza si
paste, la care puteti asocia un vin dintr-o lista
de circa 70 de etichete roménesti si de import.

0 sectiune de preparate frantuzesti — ,Buongiorno

- o . . Str. Sarmisegetuza nr. 5, Constanta
Parigi” - completeaza oferta Fabariei: de la foie gras cu Tel.: 0741.2,g0'006 ’

smochine, para si reductie de vin, la piept de ratad cu sos www.fabaria.ro
de piper rosu si cartofi parizieni.

Pe scurt, un loc versatil, cu atmosferd prietenoasa si meniu bogat, potrivit pentru toate ocaziile
de consum si socializare. I



INTEGRA - OFERTE
BUNE PENTRU PRANZ | _
S| PREPARATE
RAW VEGANE
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Cu pereti din sticla si design modern, minimalist,
Integra este un loc spatios, confortabil, potrivit
pentru toate momentele zilei, atat pentru mese in

famile, cét si pentru grupuri mari. Str. Adamclisi, nr 1E, Constanta
Tel.: 0241.691.973
Meniul & /a carte este foarte variat, cu preparate din E-mail: laintegra@gmail.com

. - - . . www.laintegra.ro
mai multe bucatarii ale lumii: italienesti, spaniole, g

grecesti i asiatice si 0 sectiune speciald de bucdtarie turceascd, de unde nu lipsesc kebaburile;
gratarele si preparatele din peste se aldturd acestora, de la saramura de crap, la somon la gratar cu
sos de citrice si feta, dar si o serie de preparate de post.

Recent, Integra a introds si

un meniu raw vegan cu supe,
salate, paste si chiar “sushi” raw
vegan, deserturi si cocktail-uri in
combinatii de ingrediente exotice.

Recomandam restaurantul si
pentru meniul zilei, disponibil intre
orele 12:00 si 16:00, ce cuprinde
ciorba, fel principal, salatd si desert
-1a 21 de lei, precum si pentru
ofertele de mic dejun complet -
englezesc, italian, grecesc etc.

11
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. L . Foto: Facebook Integra
Lista de bauturi este ofertanta, cu

peste 60 de vinuri romanesti si de import, dar si o selectie impresionanta de cocktail-uri alcoolice si
nonalcoolice.

wes.citpbest.ve 7
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Vita Reyna ****

_ALL IN ONE™ CHILL DEASUPRA MARN

Spunem ,all in one” pentru ca Vila Reyna are de toate:
locuri de cazare, restaurant, piscind cu sezlonguri - toate
la cativa metri deasupra marii. Terasa este impartitd in

doud zone: una chiar langa piscind, unde puteti savura
un spumant, iar celalatd, asa numita terasa-ponton, un
loc pentru cafeaua de dimineata sau o ciorbitd la pranz
in adierea brizei; in interior, mai exista un salon amenajat

elegant.

Meniul este

international, parca
usor mai consistent
fatd de restaurantul

Str. Pescarilor nr. 33 B, Faleza Nord,

din port, cu preparate Constanta

. . Tel.: 0768.174.146
din peste Sl fru.Cte_ E-mail: office@reyna.ro
de mare, dar si pui, WWW.reyna.ro

curcan, vitd etc.

Printre specialitatile casei, am remarcat somonul filé cu sos
de rodii si orez cu legume la cuptor ori rata flambatd a la chef
cu sos de ananas, migdale si orez salbatic.

Reyna este un loc relaxant, unde sa te bucuri de briza marii,
in compania unui vin bun, spre pranz sau pe inserat. I

e Ditoral



Revna ]
OFERTA CULINARA
DIVERSIFICATA

|

Al doilea restaurant cu acest nume, dupad cel deschis
in Constanta (vezi pagina alaturatd), Reyna are o
terasa foarte spatioasa, amenajatd pe trei laturi, i un
interior elegant, usor atipic pentru zona portului, ceea

ce I-ar putea recomanda insd ca pe un loc discret de
retras la o cind romantica si chiar de afaceri.
Port Tomis Constanfa
Restaurantul are un meniu foarte bogat, cu Tel.: 0768.174.146
. . . E-mail: office@reyna.ro
numeroase feluri cu peste: bors de peste, sardine, WWW.reyna.ro

|ufar ori stavride pe pat de sare, pe plitd sau prajiti,

somon la gratar etc. Acestora i se aldturd o serie de gustdri orientale si grecesti, paste si preparate
din carne, de la pieptul de curcan a la Valdostana cu suncé, rosii Si cascaval, la cotletele de berbecut
din Noua Zeelanda.

SINOL 140d - VINVISNOD

Lista de bauturi are o varietate de etichete de vin, dar si tuicd, palincd, ouzo si raki si multe alte
spirtoase si racoritoare. 1




Bacaro

Una dintre cele mai cozy terase din port, Bacaro

atrage prin amenajarea in culori marine, pigmentate

cu accente purpurii - lambriuri albastre, scaune albe,
fete de masa cadrilate alb-grena si elementele inedite

ce personalizeaza locul: o bicicletd cu un cos de flori

pe ghidon la intrare, o colivie albd, un cuier cu palarii

si 0 sapcd de marinar, un portocal si lampi pictate.
Seara, terasa devine
feericd, luminatd de
ghirlandele cu zeci
de becuri ce atarnd
deasupra ei. Sa tot
stai la povesti, in
compania unui vin
bun! Meritd amintita
si muzica chill,
relaxantd - in mod

CONSTANTA - PORT TOMIS

TERASA COCHETA DIN PORT
|

Port Tomis, Constanta
Tel.: 0743.183.990
www.facebook.com/BacaroPort

clar, un punct forte al locului.

Bucatdria mediteraneeana vine firesc cu multe preparate
din peste si fructe de mare: icre de stiucd si crap, bors
lipovenesc si tocand pescéreasca de rapane, calamar
umplut cu feta, caracatitd la gratar, peste - calcan, chefal,

e Ditoral



biban, hamsii si guvizi. Cateva feluri din carne si paste li se adaugd acestora, iar lista de vinuri
are in jur de 30 de etichete. Dintre deserturile de casd, poti alege tiramisu, cheesecake ori tort
de biscuiti.

Preturile sunt rezonabile: un bors de peste - 13 lei, o portie de midii cu vin si usturoi (cu paine
prdjitd) - 26 lei, calamarul umplut cu feta - 40 de lei, iar un desert - 15 lei. I

SINOL 140d - VINVISNOD
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DoLce FAR NIENTE
@ ManaroLa
|

Manarola e locul tabieturilor - spun cei de aici,
unde te lasi in voia pldcerilor simple, in orice
moment al zilei: dimineata la cafea, spre pranz la
un peste bun, dar si pentru un ,lazy afternoon” la
un cocktail ingenios.

Cu numele inspirat de la un sdtuc din regiunea
Ginque Terre, localul recreeaza atmosfera de
acolo: afard te intdmpind o terasa sic, cu mese
rotunde, scaune din fier forjat alb si doud
sezlonguri 1dnga un cufdr pe ponton, iar interiorul
incéntd prin decoratiunile romantice: sfesnice, flori, un
pian, dar si un colac rosu pe perete si coltul cu haine al
creatoarei de modd Maria Marinescu.

Port Tomis, Constanta
Tel.: 0722.100.193

. - . o www.facebook.com/
Desi decorul este relaxat, pozitionarea e mai degraba ManarolaRestaurantCocktailBar

premium.

Meniul de inspiratie italiand este bine alcatuit, nu foarte stufos. Pentru un prénz usor, poti
alege o salatd de somon afumat in casa cu avocado, sacura mix, germeni de praz si lime ori
spaghette cu creveti si rosii cherry, iar seara, te poti orienta catre un mix de fructe de mare,

0 portie de ton sau somon sau chiar cdtre un muschi de vitd cu foie gras si sos de vin rosu.
Vinurile si cocktail-urile ingenioase completeaza experienta Manarola. O portie de paste costd
de la 26 de lei, pestele - de la 50 de lei/portia, iar midiile Ia tigaie in sos - 32 de 1ei/500 g. I

2 e Ditoral



MagriNA Bay...
NEw SAILING
EVERY DAY

|

Un restaurant premium acest Marina Bay -
pescdresc, cu influente mediteraneene si decor marin
reusit: un perete intreg pictat care infatiseaza portul,
vapoare agatate pe pereti, faruri si acvarii cu pestisori
pe mese.

Str. Lebedei, Port Tomis Constanta
Gasiti aici preparate variate cu peste si fructe de Tel.: 0736.369.222

o E-mail: restaurant@marinabay.ro
mare - de la bors pescaresc cu crutoane de peste, la www, marinabay. o
supa Bouillabaisse si de la pastrav ,Atena” cu ceapa,
usturoi, vin si verdeturi, la somon in sos de sofran. Fiecare tip de peste si fructele de mare au sectiuni
separate in meniu; de exemplu crapul este grill, in saramura ori in sos de bere, somonul grill sau in
S0s de iaurt, sofran sau
de bere, in stil norvegian
sau asiatic; alti pesti,
diferit pregatiti, li se
alaturd acestora: biban
de mare, dorada, sturion
etc. Crevetii sunt picanti
oriin stil ,,Singapore”, cu
noodles, midiile - in sos
de vin, crocante s.a.m.d.
Cele peste 50 de vinuri
sunt frumos prezentate,
cu descrierile aferente
Si cu recomandari de
asocieri culinare.

SINOL 140d - VINVISNOD

Un bors pescaresc costd 15 lei, 0 supd Bouillabaisse - 38 de lei, pestele - intre 28 si 83 de lei, iar cele
mai multe vinuri - 60, 80 si 100 de lei. I

wes.citpbest.ve 8
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GHiNESE GARDEN
SIMPLY CHINESE FOOD
|

Printre atatea restaurante cu specific international,
mediteranean sau pescaresc, Chinese Garden este
singurul cu specific chinezesc din port, asa cd in cazul
in care preferi aceasta bucdtdrie sau iti doresti, pur Si
simplu, alte arome, ai la dispozitie un meniu specific
variat. Avand in vedere popularitatea si istoria lantului
(care mai detine restaurante in Bucuresti si Constanta),
restaurantul este o alegere bund pe acest segment.

(Gidsesti aici cele mai populare preparate chinezesti, de la
noodles cu pui, porc, vita ori fructe de mare, spaghete
de orez cu ou si legume sau prajite cu carne de vita,

pui pe plita incinsd, ratd cu bambus sau cu portocale.

0 serie de preparate din peste si fructe de mare li se
aldturd acestora, de la supa de midii ori de creveti,
calamarii cu usturoi, caracatita cu pai tai, la peste in stil
Chinese Garden cu ardei iute, ghimbir si condimente si

Foto: Facebook Chinese Garden

Str. Lebedei, Port Tomis Constanta
Tel.: 0742.244.639

E-mail: chinese.garden@hotmail.com
www.chinesegarden.ro

saldu in sos chinezesc. Meniul este completat de o sectiune de preparate thailandeze, precum
supa Tom Yum, salata cu cozi de creveti, pui cu busuioc si porc cu ghimbir.

Restaurantul este amenajat clasic, deloc incdrcat - pe scurt, un loc unde sa vii pentru mancare

chinezeasca intr-un cadru linistit. I

3
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INSULA ****
AMINTIRILOR
|

Pe insula de pe lacul plin cu nuferi din Neptun,
restaurantul hotelului cu acelasi nume se bucurd de o
pozitie privilegiata in mijlocul naturii, cu 0 amenajare
realmente spectaculoasa: vegetatie din belsug,
foisoare ascunse printre pomi si salcii, cerdacuri in
copaci, pontoane unde iei masa cu apa sub picioare

- un loc de zabovit ore in sir Si 0 alegere foarte bund

pentru o petrecere pe cinste.

lubitorii de peste au, cu
sigurantd, ce comanda

din meniu: de la storceag
(ciorbita din somn cu
smantand si usturoi) si
ciorbd de perisoare de
peste, saramurd si plachie
de crap, la peste prdjit sau
pe plitd: crap, somn, rechin,
calcan si sturion si o serie de
preparate cu fructe de mare.

Pentru mai multd diversitate,
alte cateva feluri clasice din
carne de vitd, porc, pui si
paste completeaza meniul.

Lacul Neptun1, Neptun

Tel.: 0241.731.722

E-mail: insula.neptun@yahoo.com
www.insulaneptun.ro

dNITO-NNLdIN

Méncarea este gustoasd, la preturi medii spre mérisoare, iar in mod special, pentru frumusetea
peisajului, Insula este in mod clar unul din acele locuri de neratat de pe litoralul roméanesc. |

wes.citpbest.ve



Popasut PescAriLOR - GHERHANAUA
cU STATE VECHI DIN Ouimp
|

Popasul Pescarilor este una dintre
cele mai cunoscute cherhanale
din sudul litoralului, situata chiar
pe malul marii, pe plaja dintre
Olimp si 23 August, de unde poti
vedea apusuri frumoase si barcile
pescarilor intorcandu-se cu
plasele pline.

Locul pare ca a mai pierdut ceva
din aerul boem de altddata,

dar meritd totusi vizitat pentru
meniul bogat cu tot felul de pesti - de la crap, somn
si saldu, la scrumbie, stavrid, chefal si calcan si specii

mai putin intalnite prin restaurantele noastre - lufar, Lot Olimpus 1, Olimp

‘ i o Tel: 0743.336.952
zargan, barbun, vatos, pregatiti in fel si chip: pe plita, E-mail: info@popasul-pescarilor.ro
prajiti, insotiti de sosul casei, renumitul genocid (jute!) www. popasul-pescarilor.ro

si mamdliguta de rigoare. Mai ai la dispozitie icre, midii,
rapane si platouri pescdresti combinate. S-ar putea sa nu gasesti chiar de toate mereu, dar ai de
unde alege.

in timp, locul a capédtat notorietate, uneori au loc aici si evenimente, iar in varf de sezon, este
destul de plin, asa cd, inainte sa mergi, ar fi bine sa faci o rezervare. 1



Compiex CiResica *** ¢
NOSTALGII
DE LIToRAL 'S0

| HOTEL. RESTAURANT ROMANESE $1 INTERNATIONAL

La Ciresica rasund si acum slagdre din anii 80 -‘90, iar
nostalgicii, dar si politicieni de vaza ai vremurilor noastre fi
trec periodic pragul. Aproape de plaja Olimp, terasa Ciresicai,
inconjurata de un gard Tnalt viu, ferita de priviri

indiscrete, este 0 0azd de verdeatd bine ingrijita,

cu livada de gutui, foisoare la umbrd, loc de joaca

. oy _— Str. Scriitorilor, nr. 1 0limp
pentru copii si 0 volierd de pauni. Tel - 0745.024 570

GonTacT

E-mail: ciresica.olimp@gmail.com
www.complexciresica.ro

Meniul are multe preparate din peste si fructe de
mare: icre de stiucd, creveti

pe plitd, saramura de crap,

dar si de sturion, precum si
cateva feluri din carne: gratare,
muschi de vita cu ierburi
aromatice si sos gorgonzola,
piept de curcan cu ratatouille si
legume etc. Preturile sunt usor
peste medie: o ciorbd de burta
costd 13 lei, un bors pescaresc
- 19 lei, saramura de crap - 29
de lei, cea de sturion - 64 de
lei, iar o portie de papanasi -
15 lei. Vinuri sunt pentru toate
preferintele si buzunarele; o
carafa costa 40 de lei, iar 0
sticld - intre 55 si 139 de lei.

Hotelul complexului are 14
camere duble si un apartament, cu balcoane cu vedere la mare, o sald de conferinte si saloane de
restaurant. 1
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Gasa cu Stur - Reruciur pe pE LAC,
LA TATLAGEAC

| PENSIUNE. RESTAURANT INTERNATIONAL

Mergénd dinspre Olimp catre 23 August, Casa cu Stuf -
pensiune si restaurant - este un loc discret, dar care se
pare cd si-a format deja o clienteld fideld in cei trei ani de
cand a fost deschisa.

Casa are cealaltd iesire cdtre lacul Tatlageac, chiar
in mijlocul naturii nude, feritd de agitatia specificé
statiunilor de pe litoral, asa cd puteti petrece in voie
cateva zile relaxante.

Cei de aici au amenajat si 0 micd plaja cu nisip si

sezlonguri, o piscind, precum si un loc de joaca pentru [:I]NTAIIT

copii. La parter, este restaurantul cu terasa, iar la etaj, ]

sunt mai multe camere cu living si dormitor separat, cu %’,’"’375‘;’3‘5'5";9'90 W 396

acces printr-o scard interioara. E-mail: rezervari@casacustuf.ro
www.casaustuf.ro

Meniul are multe preparate din peste: bors pescaresc,

salatd de hamsii, grujoane de salau in spuma de bere, dar si midii si pui de baltd pané si o serie
de feluri din carne de pui si porc. Un bors pescaresc costd 15 lei, sturionul la grdtar cu broccoli
Si baby carrots - o specialitate a chef-ului - 75 de lei, iar gustarea pescdreasca cu alge de mare
cu somon, icre de crap si salatd de hamsie cu ceapd (3509) - 25 de lei.

Casa cu Stuf este deschisd tot timpul anului si organizeaza si diferite evenimente, iar preturile de
cazare sunt fixe: 200 de lei in perioada iunie - august si 100 de lei din septembrie pand in mai. |

B e Ditoral
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Hey THERE
OLD FRIEND!
Bisi Bistro
|

Poate c3, pentru vamaioti, Bibi nu are nevoie de
nici o prezentare — este primul local deschis aici,
in ‘98, care suprinde poate cel mai bine spiritul
LHoriginar” al Vamei. Dacd nu ai ajuns, insd, de multe
ori in Vamd si fti doresti un loc simplu si boem, un
concert bun, mancare si bauturd ieftind, dd o fugd Str. lon Creanga, Vama Veche

and aici. A la Bibi cele mai b . Tel.: 0722.191.366
pand aici. Au trecut pe la Bibi cele mai bune trupe si E-mail: vamavechemarket@ yahoo.com
cantdreti de rock, folk sijazz, si, www.bibibistro.ro
in continuare, serile se lasa cu
concerte de calitate si petreceri.

lar micii la metru, sabiuta

de kebab, ciorba dupd betie
1arator” si pldcinta Tanti Mili
sunt deja celebre. O ciorbd
costd intre 6,5 si 8 lei; 10 mici
cu cartofi si brénza rasd - 28,9
lei, hamsiile (jumdtate de kg)
-16,5 lei si ,sloiul“ de oaie
(pulpd) cu usturoi, cimbru,
vin si boia, cu mamaliguta de
rigoare (vezi foto) - 24,8 lei. Bibi = '

arein jur de 100 de vinuri, pe é - ‘ 4..
care le si gasesti pe bune, cu m‘,"f-.l',.;..,..um
preturi de la 25 de lei/sticla (si 0

selectie si la pahar - intre 5,5 si 10 lei), iar o bere la draft costa de la 5 lei.

Bibi e prietenul vechi si nou al tuturor: cei de aici par sd cunoasca pe toatd lumea, toti se cunosc intre
ei, iar daca nu, se imprietenesc. I

wes.citpbest.ve %




Boio - SIEAK HOUSE-UL n||:|||s|1
nm Vami

Bolo este fratele mai mic si mai modern al lui Bibi. Si
Vama Veche s-a mai schimbat, iar cei de la Bibi tin pasul
cu vremurile. Asa cd Bolo, amenajat mai modern si cu
steak-uri de bund calitate, fragede si gustoase, poate
pdrea un restaurant atipic pentru Vama.

Gasesti aici fripturi variate, de la antricot si vrabioard de
Black Angus (Prime), la muschi de vitd maturatd, T-Bone
din vitel de lapte, hamburger tot din Black Angus, dar

si multe preparate din carne de berbecut, porc, pui,
peste si fructe de mare. Pastrama haiduceasca la tigaie
cu mamaligutd si murdturi, rulada de oaie fragezitd la
cuptor, ciolanul de porc confiat si sabiuta de 10 mititei

Str. lon Creangd, Vama Veche
- . s , Tel.: 0727.842.968
cu cartofi prajiti sunt numai cateva exemple. Lista www. facebook.com/

de vinuri este aceeasi de la Bibi, variata, pentru toate BoloSteakHouse
preferintele si buzunarele.

Un hamburger de Black Angus cu cartofi prajiti (350 g) costd 20 de lei, o portie de antricot de
vitd (400 g) - 78,5 lei, muschiul de vitd maturat la grdtar (250 g) - 75 de lei, iar ciolanul de porc
(450 g.) — 35 de lei.

Trebuie mentionat cd atét la Bolo, cat si la Bibi, personalul este extrem de amabil,

chiar Tn frunte cu managerul, Célin Balan (pe care il gasesti cand aici, cand la Bibi) si, asa cum
au remarcat clientii care au trecut pe aici, in vocabularul lor nu existd cuvantul ,,nu” ori expresia
»nu se poate”. 1
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Sole, in completare cu Selene, celebreaza
La fel cum Sole ne indeamna sd ne
Selene ne indeamna catre buc

cdire pasiune sintens

www.recaswine.ro



Din cele mai vechi timpuri, vinul din zona Recasulul® |

a starnit, apoi a domolit, setea trupului si a spiritulul.
Legende vechi spun ca pe aceste meleaguri s-a
nascut si a copilarit insusi Bachus, Zeul Vinului,

WWW. recaswine.ro






