
  

 

  

             CATRE, 

                                                                MINISTERUL SANATATII  

                                                                 d-lui Ministru Vasile Cepoi 

Domnule Ministru 

Ma numesc Preda Petre si cu permisiunea dumneavoastra, va supun atentiei urmatoarele: 
Societatea pe care o administrez presteaza servicii de preparare si livrare hrana iar printre 
beneficiariinostri sunt si unitati sanitare publice. Hotararea Guvernului nr. 1916/2006 si 
Hotararea Guvernului 429/2008, au stabilit nivelul alocatiilor 
de hrana  pentru consumurile colective din unitatile sanitare publice si crese. 
Alimentatia omului bolnav este o componenta a actului medical si impreuna cu medicatia si, cu 
tratamentul aplicat, constituie factori determinanti in procesul de recuperare a pacientilor. 
Dietele sunt prescrise de medicul nutritionist sau de asistenul dietetician, iar la intocmirea  
meniurilor pentru fiecare dieta in parte se urmareste acoperirea numarului de calorii, 
respectarea   principiilor nutritive (proteine, glucide, lipide ) cat si diversificarea meniurilor. 
Conform tratatelor de dietetica, pacientilor trebuie sa li se asigure zilnic, in functie de boala, 
intre 2000-3500 de calorii. In ultima perioada ne-am confruntat cu cresteri haotice, in cascada, 
la toate alimentele de baza, cresteri care influenteaza direct si substantial, calitatea hranei. 
Conditiile actuale  impun  ajustarea alocatiei de hrana (alocatie care trebuia actualizata anual 
dar care nu a mai cunoscut modificari din anul 2008 ), daca nu cu realitatile pietei, cel putin cu 
rata inflatiei. Altminteri, nu vom mai putea practica o alimentatie corespunzatoare, vom  fi inutili  
si va trebui sa incetam activitatea. 
Este incorect ca statul sa aloce o alocatie de hrana mai mare unui detinut decat unui bolnav, este 
inuman sa cheltuie lunar mai mult cu un caine comunitar decat cu un pacient. In prezent 
alocatia de hrana pentru majoritatea pacientilor (comun) este de 5,65 lei/zi fara TVA, din care, 
numai o paine (cat primeste un pacient zilnic), costa mai bine de un leu; de diferenta, adica de 
4,45 lei, trebuie sa primeasca mic dejun, supliment, pranz si cina. Speram ca dumneavoastra, 
impreuna cu noul Guvern, sa analizati cu atentia cuvenita si cu obiectivitate cele semnalate si in 
intelepciunea si experienta ce va caracterizeaza, sa indreptati urgent aceasta situatie. 
Ajustarea alocatiei de hrana a bolnavilor este nu numai un act reparator de decenta,ci o reala 
necessitate care influenteaza direct actul medical, iar grija pentru pacienti, semeni ai nostri, 
aflati in suferinta, ar trebui tratata cu prioritate si nu cu nepasare sau dispret, asa cum au facut 
domnii Ministrii Cseke Atilla si 
Ritli Ladislau. In ceea ce ne priveste, cunoscand stradania dumneavoastra de a reforma sistemul 
sanitar, suntem incredintati ca veti gasi solutii reparatorii, iar pentru ca sunteti la inceput de 
drum, va dorim cu sinceritate „mult succes !“. 
Va multumesc ! 
Cu aleasa consideratie, 
 


