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Afla totul despre Belvita Start

e Belvita Start este singura gama de biscuiti special conceputi pentru micul
dejun.

e Avand In compozitie cereale integrale si un continut bogat in cereale, biscuitii
Belvita Start asigura o sursa de fibre, si contin o selectie importanta de
vitamine si minerale. Biscuitii au un index glicemic scdzut si, cand sunt
consumati ca parte a unui mic dejun echilibrat, s-a dovedit stiintific ca
elibereaza treptat carbohidrati timp de 4 ore pentru a va mentine in forma
pentru intreaga dimineata.

e Fiecare portie ambalata individual iti ofera cantitatea potrivita ca sa incepi
ziua bine. Astfel, va puteti bucura de micul dejun cu Belvita Start acasa si la
seviciu.

e De cateva decenii, Tn Europa, oamenii consuma cu placere biscuiti la micul
dejun in timp ce romanii, nu au avut pana acum biscuiti special creati pentru
micul dejun.

o Fiecare etapa a procesului de productie este atent controlata, de la
ingredientele special selectate si formularea retetei, la un proces de coacere
atent controlat pentru a pastra integritatea amidonului in biscuiti, asigurandu-
se astfel ca acesti carbohidrati complexi sa fie digerati lent pentru a elibera
treptat carbohidrati timp de 4 ore?.

e Pentru a ne asigura ca toate retetele contribuie la un mic dejun echilibrat,
Biscuitii Belvita Start sunt in conformitate cu cerintele nutritionale Kraft Foods
pentru biscuitii cu cereale pentru micul dejun.

1 Demonstrat in 5 studii clinice, consumati ca parte a unui mic dejun echilibrat.



